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Ú V O D N Í  Č Á S T  

ÚVOD 
Předkládaný strategický dokument vychází z původní analýzy 

současného sportovního prostředí na území městské části 

Praha 3. Na základě výsledků dílčích šetření je formulována 

vize, strategické cíle i konkrétní opatření rozvoje městské 

části Praha 3 v oblasti sportu.  

Oblastí sportu rozumíme pro potřeby tohoto dokumentu široké 
spektrum aktivit od spontánních, neorganizovaných sportov-

ních aktivit obyvatel, přes sportovní programy a akce, pravidel-

nou činnost ve sportovních spolcích, až po sport vrcholový. 

Hlavním záměrem Plánu rozvoje sportu je co nejefektivněji 

využít potenciálu, kterým městská část Praha 3 disponuje a zá-

roveň reagovat na problémy, které rozvoj sportu limitují. 

Sport je chápán napříč celým dokumentem v širších souvislos-

tech nejen jako volnočasová činnost obyvatel, ale rovněž jako 

efektivní nástroj rozvoje také dalších oblastí, především škol-
ství, sociální oblasti, ale také například oblasti ekonomické, 
zdravotní nebo dopravní. 

Pro potřeby vzájemné souvztažnosti byly využity i další strate-

gické dokumenty městské části a hlavního města Prahy. Před-

mětem zájmu byly také analýzy zpracované třetími stranami, 

zejména Institutem plánování a rozvoje hlavního města 
Prahy nebo data Pražské tělovýchovné unie.

Hlavní pozornost je v analytické části věnována jak straně na-
bídky – sportovní infrastruktuře, institucionálnímu zabezpečení 

sportu včetně financování sportu z rozpočtu městské části 

Praha 3, tak straně poptávky – aktivitám dětí i dospělých oby-

vatel a sportovnímu hnutí, jehož zástupci se rovněž podíleli 

na návrhové části dokumentu.  

Při formulaci návrhové části byla reflektována také související 
specifika území, především hustá zástavba městské části, 

omezené možnosti rozvoje sportovní infrastruktury nebo 

existující sportovní nabídka napříč sektory včetně sportovišť 

spolků, komerčních zařízen a služeb. 

Dokument zároveň reaguje na stěžejní aktuální témata jako je 

plánovaný rozvoj lokality nákladového nádraží nebo důsledky 

a výzvy spojené s globální pandemií. Reflektována je také bo-

hatá tradice sportovního hnutí na území městské části Praha 3. 

V neposlední řadě pracuje dokument se současnými trendy 
v oblasti sportu a aktivního trávení volného času. Sportovní 

infrastruktura se stále častěji stává přirozenou součástí veřej-
ného prostoru, což reflektuje měnící se preference obyvatel. 

Právě specifické prostředí městské části Praha 3 je předurčeno 

k tomu, aby byly tyto trendy využity co nejefektivněji. 
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SOUHRN 
Z analýzy strategických dokumentů vyplývá, že městská část 

Praha 3 má relativně nízký počet sportovních organizací a nízký 

počet sportovních areálů. Sportovní vybavenost je do značné 

míry ovlivněna zastavěností území, což je problém také dalších 

městských částí s hustou zástavbou. 

Z analytických podkladů je zřejmé, že zatímco výměra sportov-

ních a rekreačních ploch na jednoho obyvatele je v hlavním 

městě na úrovni 6,8 m², v případě městské části Praha 3 

je hodnota pouze 2,8 m² na 1 obyvatele, což je však charak-

teristické i pro další hustě zastavěné městské části. Autoři 

analýzy proto doporučují v částech s hustou zástavbou péči 

o stávající sportovní vybavenost a její podporu, také vzhledem 

k tlakům na lukrativnější způsoby využití lokalit. 

Z Analýzy infrastrukturních potřeb hl. m. Prahy vyplývá, že pře-

devším východ území městské části Praha 3 patří k územím 

s nejhorší vybaveností v rámci celého území hlavního města. 

Do východní části zároveň spadají rozvojová území (Jarov, 

Vackov, nákladové nádraží), čímž se může deficit sportovních 

ploch v budoucnosti ještě dále prohlubovat. Částečným řeše-

ním může být využití sportovní vybavenosti 

současných i budoucích základních škol. 

Územní plán nenabízí výrazné možnosti dalšího rozvoje spor-

tovní infrastruktury, nicméně lokalitou s velkým potenciálem je 

sportovní areál Na Balkáně, který ale není v majetku městské 

části ani hlavního města Prahy. Rozvoj areálu je v sou-

časné době omezen soudními spory.  

V návrhové části Strategie rozvoje městské části Praha 3 je 

oblast sportu součástí tří opatření, ta se týkají koordinace 

a spolupráce, rozvoje volnočasové infrastruktury a podpory 

zdravého životního stylu.  

Součástí koaliční dohody je otevření sportovišť široké veřej-

nosti, podpora sportovních spolků nebo modernizace Sportov-

ního a rekreačního areálu Pražačka. 

Městská část Praha 3 od roku 2016 alokovala průměrně ročně 

do oblasti sportu více než 31 mil. Kč prostřednictvím běžných 

výdajů a 12,5 mil. Kč představovala průměrná roční výše in-

vestic do sportovní infrastruktury. Významnou část běžných 

výdajů představuje provozní dotace vlastní příspěvkové or-

ganizaci. V kontextu dalších městských částí byla dotační 

podpora sportu z rozpočtu městské části vzhledem k běžným 

výdajům na průměrné úrovni, nicméně v přepočtu na počet 

obyvatel je dotační podpora relativně nízká. Sportovní organi-

zace deklarovaly, že dotace z rozpočtu městské části nepřed-

stavují významný zdroj příjmů, pro některé menší organizace 

je naopak dotační program městské části zásadním zdrojem 

příjmů. Hlavními cílovými skupinami dotačních programů 

jsou děti a mládež, široká veřejnost, handicapovaní a seni-

oři. Kritéria hodnocení dotačních programů jsou založena 

na subjektivním bodovém hodnocení několika parametrů. 

Z analýzy sportovní vybavenosti vyplývá, že na území městské 

části se nachází 139 sportovních zařízení, nejvyšší počet zaují-

mají sportoviště základních škol, následují komerční zaří-

zení a služby, vysoký počet představují zařízení spolků.  

Celkem 20 samostatných sportovních zařízení provozuje 

SARAP3, následují sportovní zařízení Vysoké školy ekono-

mické v Praze, volně dostupná sportoviště a sportoviště insti-

tucí, které zřizuje hlavní město Praha. 

Sportovní zařízení škol a spolků představují v souladu s po-

znatky prezentovanými v úvodu část sportovní nabídky, kde lze 

hledat potenciál pro efektivnější využití. 

Významný podíl sportovišť je situován do sportovních areálů 

TJ Sokol Žižkov I, TJ Sokol Žižkov II a TJ Spoje Praha. Nej-

nižší výměru představují volně dostupná sportoviště, což je 

v souladu s jejich deficitem vyplývajícím jak z analýzy sportovní 

vybavenosti, tak z dotazníkových šetření mezi obyvateli. 

Z analýzy sportovní účasti dětí a mládeže vyplývá, že s rostou-

cím věkem významně narůstá podíl jedinců, kteří nesportují pra-

videlně, přičemž se tento trend týká nejen dívek, jak je to ob-

vyklé v Česku, ale podobný nárůst lze sledovat také u chlapců.  

Přibližně polovina sportujících dětí sportuje především neorga-

nizovaně. Mezi dívkami jsou nejpopulárnější individuální aktivity 

– běh, tanec, cyklistika, workout či plavání, u chlapců jedno-

značně dominuje fotbal, následuje běh nebo workout. Dále 

lze sledovat relativně vysokou popularitu dalších sportů, 

u dívek se jedná především o gymnastiku, atletiku, basketbal, 

volejbal nebo badminton. Mezi chlapci se těší velmi vysoké po-

pularitě také workout, parkour, basketbal nebo florbal. 

Chlapci nejčastěji uváděli nedostatečný počet fotbalových 

či basketbalových hřišť, absenci skateparku nebo požadavek 

na více workoutových prvků či nedostatečné podmínky pro par-

kour. Někteří také postrádají stojany na jízdní kola v areálech 

škol, stoly na stolní tenis nebo volejbalová hřiště.  

Dívky také projevovaly požadavky na skatepark, basketbalová 

hřiště nebo lepší podmínky pro workout a atletiku. 

V případě dospělých lze respondenty znovu rozdělit na dvě po-

loviny, kdy jedna preferuje neorganizované sportovní aktivity 

a druhou část představují členové sportovních spolků.  

Dospělí byli nejčastěji nespokojeni se stavem stadionu ZŠ 

Jeseniova, dále pak uváděli nedokončené cyklostezky, vyso-

kou obsazenost krytého bazénu Olšanka, stav sportovního 

areálu Na Balkáně, nutnost jezdit do jiných městských části 

nebo znečištění některých volně dostupných sportovišť. 

V požadavcích na nová sportovní zařízení se dospělí shodovali 

s dětmi především v případě skateparku, atletického oválu, bas-

ketbalových košů nebo podmínek pro workout.  

Z analýzy členství ve sportovních spolcích na území městské 

části Praha 3 vyplývá, že spolky mají přibližně 5 000 členů, což 

představuje asi 6,5 % z celkové populace městské části.
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VIZE ROZVOJE SPORTU 2030 
Praha 3 je inspirující městskou částí nabízející široké spektrum 

sportovních aktivit pro různé skupiny obyvatel i návštěvníků. Měst-

ská část ve spolupráci se sportovními organizacemi a dalšími 

subjekty napříč různými sektory efektivně informuje občany 

o dostupnosti sportu. Městské části se daří propojovat různé 

aktéry sportovního hnutí, zejména zástupce spolkového sektoru, 

provozovatele sportovních zařízení, pořadatele sportovních akcí 

nebo vzdělávací instituce. 

Sport je využíván rovněž jako efektivní nástroj budování image 

městské části, na čemž se výrazně podílí tradiční sportovní kluby 

jako je FK Viktoria Žižkov nebo Sportovní klub ZŠ Jeseniova. 

Městská část nejenže rozvíjí a efektivně provozuje vlastní spor-

tovní zařízení, ale také podporuje rozvoj a provoz sportovních 

zařízení spolků a škol, sportovní vyžití tak nacházejí v různých loka-

litách obyvatelé napříč věkovými skupinami a s různými sportovními 

preferencemi, včetně zdravotně znevýhodněných osob. 

DÍLČÍ VIZE ROZVOJE SPORTU 
A MĚSTSKÁ ČÁST PRAHA 3  A  SPORT  
Městská část se aktivně podílí na rozvoji sportu, což přispívá 

nejen ke kvalitě služeb pro obyvatele, ale dlouhodobě také k po-

klesu nákladů v sociální oblasti. Efektivní využití sportovních za-

řízení se rovněž odráží v ekonomických ukazatelích. Sport má 

stabilní a adekvátní zastoupení jak v politické reprezentaci, tak 

na úrovni úřadu městské části. Ve spolupráci s magistrátem 

hlavního města se daří získávat prostředky na významné inves-

tiční akce a opravy sportovních zařízení. 

Obyvatelé mají možnost jednoduše získávat informace o aktu-

ální dostupnosti sportovních zařízení nebo pořádání sportov-

ních akcí. Městské části se daří efektivněji využít také volně pří-

stupná sportoviště. Na poskytování sportovních zařízení se 

významně podílí příspěvková organizace SARAP3, jejíž areál 

je přizpůsoben co nejširší škále sportovních aktivit, areál dispo-

nuje moderním zázemím jak pro sportovce, tak pro vedení pří-

spěvkové organizace.  

B SPORT  VE  SPORTOVNÍCH ORGANIZACÍCH 
Sportovní spolky představují pro městskou část základní osu 

sportovního hnutí, Praha 3 si je vědoma nezastupitelné úlohy 

spolků, oddílů a dalších organizací při vytváření sportovních ná-

vyků u dětí a mládeže. Svými aktivitami se městská část snaží 

podpořit rozvoj a udržení kvality zázemí spolků a samotnou 

sportovní činnost. Oceňováni jsou také trenéři, kteří realizují čin-

nost ve spolcích a jsou zároveň vzory pro děti a mládež. 

Městská část si je vědoma role sportu jako socializačního čini-

tele, a tak se dlouhodobě snaží ve spolupráci se sportovními 

organizacemi začlenit do sportovních aktivit i zdravotně znevý-

hodněné skupiny obyvatel, seniory či občany jiné národnosti. 

Zvláštní pozornost je věnována organizacím, které se podílejí 

na reprezentaci a vytváření sportovní značky městské části, 

zejména FK Viktoria Žižkov a Sportovnímu klubu ZŠ Jeseniova. 

C SPORT  VE  ŠKOLÁCH 
Kromě sportovních spolků je při rozvoji sportu městské části 

Praha 3 zcela zásadní role škol. Prostřednictvím vlastní spor-

tovní infrastruktury se školy podílejí na vytváření podmínek ne-

jen pro realizaci tělesné výchovy a sportovní kroužky, ale také 

z hlediska zázemí pro sportovní spolky a širokou veřejnost. 

Opravy a rozvoj sportovních zařízení při (nových) školách 

reaguje na deficit sportovních zařízení, zejména podmínek 

pro atletiku nebo vysoké poptávky po sportovních halách. Školy 

spolupracují také se sportovními spolky, které mají potenciál 

nabídnout školám vlastní sportovní zařízení v časech, kdy jsou 

tato zařízení prázdná. Městská část také využívá potenciálu dal-

ších vzdělávacích institucí působících na Praze 3. 

D DOPRAVA A  SPORT
Praha 3 disponuje unikátní cyklostezkou, která propojuje v se-

verní části západní a východní hranici území, čímž je Praha 3 

dostupná také pro obyvatele okolních lokalit. Poloha cyklos-

tezky přispívá také k výborné bezmotorové dostupnosti spor-

tovních zařízení, z nichž se nejvýznamnější sportovní areály na-

cházejí právě v její těsné blízkosti.  

Sportovní zařízení i základní školy jsou dobře vybaveny cyk-

lostojany, což pomáhá k intenzivnějšímu využívání jízdních kol. 

Zklidněné zóny v relativně husté zástavbě rovněž přispívají 

k zajištění bezpečnosti pro pohyb cyklistů. 

STRATEGICKÉ CÍLE 
ASC 1 Posílení personálního obsazení oblasti sportu 

ASC 2 Rozvoj neformální sportovní infrastruktury 

ASC 3 Rozvoj sportovních zařízení v majetku městské části 

ASC 4 Efektivní spolupráce s magistrátem hl. města Prahy 

ASC 5 Uživatelsky orientovaná propagace sportu a informovanost 

ASC 6 Spolupráce a komunikace napříč sportovním hnutím 

BSC 7 Podpora rozvoje sportovní infrastruktury spolků 

BSC 8 Podpora personálních kapacit spolků 

BSC 9 Podpora sportovních aktivit znevýhodněných skupin obyvatel 

BSC 10 Podpora sportovní reprezentace městské části Praha 3 

CSC 11 Rozvoj sportovní infrastruktury škol 

CSC 12 Spolupráce škol a sportovních organizací 

DSC 13 Dokončení sítě cyklostezek 

DSC 14 Budování doprovodné infrastruktury pro cyklisty
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P l á n  r o z v o j e  s p o r t u  m ě s t s k é  č á s t i  P r a h a  3  

Ú V O D N Í  Č Á S T  

STRATEGIE REALIZACE 
Přístupy k tvorbě Plánu rozvoje sportu vycházejí z participativní 

přístupu a metodiky U-Plan, která byla přizpůsobena českému 

prostředí a specifikům organizace sportu v ČR. Hlavním princi-

pem strategie je zapojení širokého spektra aktérů, kteří se po-

dílejí na rozvoji sportu na území městské části. 

Analytická část dokumentu je založena na třech hlavních analy-

tických podkladech – analýze financování sportu z rozpočtu 

městské části, analýze sportovní vybavenosti a analýze spor-

tovní účasti obyvatel. 

Současně s prací na výše uvedených analýzách probíhaly 

schůzky s představiteli sportovního hnutí – zástupci spolků, pro-

vozovateli sportovních zařízení a dalšími aktéry na straně zada-

vatele – politiky i pracovníky úřadu městské části. 

Kromě výsledků původních analýz byly využity také další pod-

klady – strategické a koncepční dokumenty na úrovni městské 

části a hlavního města Prahy, využity byly také další zdroje zpra-

cované třetími stranami, například Pražskou tělovýchovnou unií 

(PTU), Institutem plánování a rozvoje hlavního města Prahy 

(IPR), Českou unií sportu (ČUS) a Národní sportovní agenturou 

(NSA). 

Na základě výsledků analytické části byly formulovány hlavní 

prioritní oblasti, v jejichž rámci byly dále na základě konzultací 

se stranou zadavatele specifikovány dílčí priority a opatření, 

která budou hlavním nástrojem implementace. Podrobněji 

je celý proces naznačen níže.

METODIKA A POSTUP PRACÍ 

TERMINOLOGIE 
Financování sportu 
Financováním sportu rozumíme finanční prostředky, které jsou 

alokovány na podporu organizovaného i neorganizovaného 

sportu. V případě financování sportu z rozpočtu městské části 

rozlišujeme dále tři složky: výdaje na provoz sportovních zaří-

zení v majetku městské části (hlavního města), investice 

do sportovní infrastruktury a dotace sportovním organizacím. 

Neformální sportovní aktivity 
Termín reflektuje současné trendy, kdy se do popředí dostávají 

takové formy volnočasových aktivit, které jsou vykonávány ne-

organizovaně, nejčastěji individuálně či v nestrukturovaných 

skupinách. Cílem není často bezprostřední výsledek, ale sa-

motná činnost. Příkladem mohou být různé výlety na kole, pro-

jížďky na kolečkových bruslích, rekreační plavání či cvičení na 

workoutových instalacích. Neformální sportovní aktivity však 

mohou být také součástí individuálního tréninkového procesu 

v rámci organizovaného sportu. 

Neorganizovaný sport 
Neorganizovaný sport oproti výše uvedenému pojmu vychází 

z oficiálních sportovních pravidel, není však realizován v rámci 

oficiálních soutěží organizovaných svazem, asociací či podob-

nou autoritou. Neorganizovaným sportem tak rozumíme napří-

klad tenisový zápas či fotbalové utkání bez rozhodčích, kde 

může docházet k úpravám běžných pravidel. 

Organizovaný sport 
Organizovaným sportem rozumíme veškeré sportovní aktivity, 

které jsou součástí oficiálních soutěží zastřešovaných svazem, 

asociací či jinou autoritou. Příkladem organizovaného sportu 

jsou také například školní turnaje či poháry. 

Sportovní infrastruktura 
Sportovní infrastrukturou chápeme celkovou sportovní vybave-

nost. Sportovní infrastruktura vytváří nezbytné zázemí či pro-

středí pro realizaci jak neformálních sportovních aktivit, tak rov-

něž podmínky pro neorganizovaný a organizovaný sport (viz 

výše). Součástí sportovní infrastruktury je také zázemí sportov-

ních zařízení či zařízení sloužící k aktivnímu odpočinku či rege-

neraci. 

Sportovní zařízení 
Sportovní zařízení je konkrétní sportoviště, kde lze realizovat 

neformální sportovní aktivity, neorganizovaný či organizovaný 

sport. Mezi sportovní zařízení řadíme jak volně přístupná spor-

toviště (např. veřejná hřiště, workoutové prvky, skateparky 

či cyklostezky), tak rovněž sportoviště s provozovatelem nebo 

správcem, která lze využít při splnění určitých podmínek, napří-

klad za poplatek. Sportovním zařízením je také například také 

školní tělocvična nebo hřiště. 

Ú V O D N Í  Č Á S T   

§ Analýza souvisejících strategických 

a koncepčních dokumentů 

§ Analýza dostupných analýz a dat 

§ Kontaktování sportovních aktérů 

§ Příprava dotazníkových šetření 

§ Shromáždění dat o financování sportu 

A N A L Y T I C K Á  Č Á S T   

§ Analýza aktérů 

§ Analýza vývoje financování sportu a volného času z rozpočtu MČ 

§ Komparativní analýza financování sportu a volného času 

§ Analýza sportovní a volnočasové vybavenosti 

§ Realizace a vyhodnocení dotazníkových šetření 

§ Vyhodnocení výsledků konzultací 

N Á V R H O V Á  Č Á S T   

Č e r v e n e c  2 0 2 1   L i s t o p a d  2 0 2 1   
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P l á n  r o z v o j e  s p o r t u  m ě s t s k é  č á s t i  P r a h a  3  

Ú V O D N Í  Č Á S T  

POUŽITÉ ZKRATKY 
BUC   Bilanční územní celek 

BV   Běžné výdaje (rozpočtu) 

B+R   Parkoviště Bike and Ride 

ČUS   Česká unie sportu 

DDM   Dům dětí a mládeže 

HMP   Hlavní město Praha 

IPR   Institut plánování a rozvoje hlavního města Prahy 

MČ   Městská část 

MČP3  Městská část Praha 3   

MŠ   Mateřská škola 

NNŽ   Nákladové nádraží Žižkov 

NSA   Národní sportovní agentura 

PTU   Pražská tělovýchovná unie 

SARAP3  Sportovní a rekreační areál Pražačka se školní jídelnou, příspěvková organizace 

SC   Strategický cíl 

SWOT  Analýza SWOT 

TJ   Tělovýchovná jednota 

VČ   Volný čas 

ZŠ   Základní škola 

ZUŠ   Základní umělecká škola 
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P l á n  r o z v o j e  s p o r t u  m ě s t s k é  č á s t i  P r a h a  3  

Ú V O D N Í  Č Á S T  

SOUVISEJÍCÍ STRATEGICKÉ DOKUMENTY 

STRATEGICKÝ  PLÁN HLAVNÍHO MĚSTA PRAHY 

/ I I  ANALYTICKÁ ČÁST AKTUALIZACE STRATEGICKÉHO PLÁNU HLAVNÍHO MĚSTA PRAHY

Z hlediska rozvoje sportu zdůrazňuje dokument jeho propojení 

s oblastí volnočasových aktivit a přesah problematiky do okolí 

Prahy, kde je „rozvinutá turistická infrastruktura, ať jde o půj-
čovny sportovního vybavení (lodě, kola, brusle, koně), služby 
(stravování a ubytování), síť cest (cyklostezky, cesty 
vhodné pro inline brusle, hipoturistiku, cyklo i mototuris-
tiku, odpočívadla) a informační centra.“ Dále se v textu ho-

voří o nedostatku „velkých kulturních a sportovních akcí, 
které pomůžou přilákat další návštěvníky.“ „V porovnání 

s referenčními městy v přepočtu na paritu kupní síly Praha in-

vestuje výražně méně finančních prostředků…do podpory 
sportu a volného času.“ 

Dle autorů Strategického plánu „neexistuje analýza potřeb 
obyvatel… a to jak v jednotlivých lokalitách, tak i na úrovni hlav-

ního města.“ Dále dokument vyzdvihuje síť infrastruktury „zave-

dených a fungujících organizací a institucí (ZŠ, ZUŠ, DDM, So-

kol, církve, sportovní kluby), která by vhodnou adaptací mohla 

poskytovat kulturně-komunitní, sportovní a volnočasové funkce 

obyvatelům v lokalitách“.

Podle závěrů autorů „je možné lépe pracovat s rozvojovými 
územími a začlenit tyto funkce do jejich proměny.“ Autoři si 

dále všímají výrazné role Sokola
1
, jeho bohaté tradice a sítí so-

koloven a sportovních klubů. V dokumentu je dále zdůrazněn 

„vzájemně provázaný soubor sportovních, pohybových, 
kulturních a společenských aktivit, které se uskutečňují 
v tělocvičných jednotách.“  

Nad rámec samotné oblasti rozvoje sportu se v analytické části 

dále uvádí „nedostatek pěších propojení, nedostatečný roz-
sah tras pro cyklisty včetně vyhrazených cyk-
lopruhy…chybí důraz na systémové propojování veřejné 
a individuální osobní dopravy (například rozvoj kolem stáva-

jících železničních stanic, podpora pěší a cyklistické dopravy 

na krátké vzdálenosti apod.).“ 

„Velký potenciál představuje rozvoj cyklistické dopravy – 
zejména v kombinaci s využitím B+R parkovišť u zastávek 
kolejové dopravy.“ Podle autorů dokumentu je zřejmý „růst 
zájmu o cyklistickou dopravu“

/ I I  NÁVRHOVÁ ČÁST STRATEGICKÉHO PLÁNU HLAVNÍHO MĚSTA PRAHY,  AKTUALIZACE 2016  

Autoři návrhové části specifikují na základě výsledků analytické části (viz výše) následující opatření a aktivity v oblasti sportu: 

§ město vytvoří systémový model podpory organizací za-

měřených na sport a volnočasové aktivity, 

§ město bude ze svých prostředků získávat areály, které 

historicky plnily roli sportovních a společenských center, 

do svého vlastnictví, 

§ podpořeny rovněž budou bezbariérové sportovní a volnoča-

sové aktivity i speciální dopravní služby, které kromě osob se 

zdravotním postižením bezpochyby využijí i mnozí senioři, 

§ město bude upřednostňovat šetrnou dopravu pěší a cyklistic-
kou a dopravu veřejnou, která je už dnes na vysoké úrovni. 

Oblast sportu je pak obsažena v rámci následujících strategických cílů, resp. jejich oblastí:

Soudržné město 

§ Využít potenciál starší populace pro aktivní zapojení do komu-

nitního i pracovního života 

§ Podporovat zdravý životní styl a prevenci rizikového chování 

§ Podporovat dostupnost služeb a aktivit umožňujících osobám 

se zdravotním postižením běžný život 

§ Podporovat využívání prostor základních škol veřejností mimo 

učební hodiny 

§ Zakládat, podporovat a rozvíjet komunitní centra zaměřená na 

sportovní aktivity 

Zdravé město 
§ Vytvářet vhodné podmínky pro fyzické aktivity obyvatel ve ven-

kovním prostředí 

 
1 Sokol má v Praze 62 tělovýchovných jednot. 

Kulturní značka 
§ Posílit kapacity městské správy ke kompetentnímu rozhodo-

vání v oblasti kultury a umění 

§ Posílit postavení Prahy jako leadera v oblasti kultury, klíčového 

faktoru rozvoje měst 21. století (prostřednictvím vzniku Strate-

gie rozvoje sportu s důrazem na neprofesionální sport a sport 

pro všechny) 

Vzdělávání 
§ Přizpůsobit stavební fond požadavkům na flexibilitu a více-

účelovost 

§ Podpořit oblast zájmového vzdělávání (podpora mimoškol-

ních sportovních zařízení) 

§ Zajistit synergie vzdělávání s oblastmi kultury, sportu a vol-

ného času

Cílem této části je specifikovat oblast sportu v dalších strategických dokumentech na úrovni hlavního města Prahy i městské části Praha 3. 
Předmětem zájmu byly také další oblasti rozvoje uvedených samosprávných celků, které se sportem souvisejí. Identifikovány byly nejen konkrétní 
priority a opatření v oblasti sportu, ale také související poznatky analytických částí těchto dokumentů. Kromě výše uvedeného nás bude pro 
potřeby formulace návrhové a implementační části dále v tomto dokumentu zajímat, zda byla definovaná opatření či aktivity implementovány a 
zda jsou v souladu s našimi závěry a doporučeními. 

Zdroj: IPR (2016) 

https://iprpraha.cz/stranka/27 
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PLÁN ROZVOJE SPORTU A SPORTOVNÍCH ZAŘ Í ZENÍ  

ANALYTICKÁ ČÁST PLÁNU ROZVOJE SPORTU A SPORTOVNÍCH ZAŘ ÍZENÍ  

V rámci analytické části přímo souvisejí s městskou částí Praha 3 následující poznatky: 

§ relativně nízký počet sportovních organizací vzhledem 

k ostatním městským částem i obvodům, 

§ relativně nízký počet sportovních areálů vzhledem k počtu 

obyvatel vs. jejich relativně vysoký podíl vzhledem k rozloze, 

§ na Praze 3 se nachází některá významná sportovní nebo vol-

nočasová zařízení – např. stadion FK Viktoria Žižkov, spor-

tovní areály Pražačka, Vítkov a Spoje Praha, sportoviště ko-

lejí Vysoké školy ekonomické v Praze, nebo sportovně-

volnočasový́ park Parukářka, 

§ v porovnání se sousedními městskými obvody Praha 1 

a Praha 2 menší počet areálů/zařízení, počet sportovišť (sa-

mostatných ploch) je však vyšší, 

§ vysoký podíl zastavěnosti území neumožňuje rozvoj nových 

sportovních zařízení, 

§ doporučení vzniku nového sportoviště v případě rozvoje are-

álu nákladového nádraží Žižkov.

NÁVRHOVÁ ČÁST PLÁNU ROZVOJE SPORTU A SPORTOVNÍCH ZAŘ ÍZENÍ  

Globální vize 
„Sportovní organizace i široká veřejnost mají v hl. m. Praze do-
statek příležitostí k výkonu sportovní činnosti. Ta je realizo-

vána na bezpečných sportovištích odpovídajících současným 

trendům a standardům. Pražané mají pozitivní vztah k pohybu 

a jsou díky tomu zdravější a více rezistentní vůči civilizačním 

chorobám. Sportovní organizace se neobávají budoucnosti 

a plně se soustředí na vedení a rozvoj svých svěřenců. 

Na území města se konají mezinárodní sportovní události ev-

ropského i světového významu.“ 

Na výše uvedenou vizi navazuje další text, ze kterého lze vyzdvihnout zejména následující body: 

§ Praha jako město sportu,  

§ systematický rozvoj sportovní infrastruktury,  

§ energetická úspornost sportovních zařízení,  

§ primární podpora sportu pro všechny,  

§ bezbariérovost prostředí.

Neinvestiční část 
Organizovaný sport – podpora činnosti sportovních organizací 

a podpora provozu sportovních zařízení, podpora akcí regio-

nálního významu, realizace náborového projektu do sportov-

ních klubů, snižování administrativní zátěže a integrace do-
tačních programů. 

Pohybová rekreace a neorganizovaný́ sport – zajištění podpory 

pro neorganizovaný sport, zajištění vyšší otevřenosti sporto-
višť, realizace sportovních akcí pro širokou veřejnost, zefek-
tivnění propagace neorganizovaných sportovních aktivit, pod-

pora edukativních aktivit v oblasti sportu. 

Školní sport – zajištění a podpora odborných kapacit na ško-

lách, podpora mimoškolních pohybových aktivit, podpora 

sportu na školách, zajištění vyšší otevřenosti sportovišť široké 

veřejnosti, zajištění vyšší úrovně monitoringu, zajištění vyšší 
informovanosti o dostupnosti školních sportovišť. 

Sport zdravotně handicapovaných – zajištění podpory sportu 

zdravotně handicapovaných sportovců, zajištění bezbariéro-
vosti sportovišť, zmapování dostupnosti bezbariérových spor-

tovišť, školení pro personál sportovních zařízení, podpora sdí-
leného pořádání sportovních akcí, podpora zapojení 
handicapovaných sportovců do běžných sportovních akcí, 

zvýšení informovanosti handicapovaných. 

Významné sportovní akce – podpora jednorázových mezinárod-

ních sportovních akcí v Praze, podpora významných sportov-

ních akcí, koncepční plánování jednorázových akcí mezinárod-

ního významu, rozvoj spolupráce s městskými společnostmi. 

Investiční část 
Oblast rekreačně-výkonnostního sportu – výstavba, obnova a 

modernizace školní sportovní infrastruktury, podpora růstu 

soukromých investic do výstavby sportovišť, rozvoj sítě cest 

pro bezmotorovou dopravu, podpora výstavby a obnovy vol-

nočasových sportovišť, instalace dočasných volnočasových 

sportovišť. 

Oblast výkonnostního sportu – výstavba sportovišť pro výkon-
nostní sport, obnova stávajících sportovišť pro výkonnostní 

sport, podpora pořízení specializovaného vybavení a strojů. 

Oblast vrcholového sportu – výstavba multifunkční sportovní 
haly, podpora výstavby národních sportovních center. 

Zdroj: MOORE Czech Republic 
(2020) 
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P l á n  r o z v o j e  s p o r t u  m ě s t s k é  č á s t i  P r a h a  3  

Ú V O D N Í  Č Á S T  

PLÁN UDRŽ I TELNÉ MOBIL ITY HL .M.PRAHY A OKOLÍ  

Vize mobility 
Vize mobility je rozdělena do několika bodů následovně: 

§ Praha bude směřovat k udržitelné mobilitě – k zajištění po-

hybu osob a zboží, který́ je dlouhodobě přijatelný́ z hlediska 

sociálního, ekonomického a ekologického. 

§ Dopravní dostupnost cílů bude výrazně orientována na ekolo-

gicky šetrnější způsoby dopravy – na veřejnou dopravu (pře-

devším kolejovou) a také na chůzi a užívání jízdních kol. 

§ Na území města a také v okolním regionu se postupně do-

sáhne lepšího souladu dopravy s kvalitou životního prostředí 

a veřejných prostranství. 

§ V silniční dopravě se uplatní kombinace regulačních a inves-

tičních opatření směřujících ke snižování negativních dopadů 

automobilové dopravy. Dojde ke zvýšení bezpečnosti a ener-

getické účinnosti dopravy.

Autoři Plánu udržitelné mobility pak definují následujících 15 prioritních os: 

§ Preferování veřejné dopravy a rozvoj kolejové dopravy 

§ Provázanost veřejné dopravy s ostatními druhy dopravy 

§ Snížení citlivosti a zmírnění kapacitních problémů v dop. síti 

§ Nová propojení pro různé druhy dopravy 

§ Podpora chůze a dopravní cyklistiky 

§ Optimalizace zásobování města 

§ Zlepšení přístupnosti dopravy, dopravní infrastruktury a veřej-

ných prostranství pro různé skupiny obyvatel 

§ Zlepšení kvality veřejných prostranství 

§ Snížení znečištění ovzduší, hlukové zátěže a uhlíkové stopy 

§ Snížení prostorových nároků dopravy 

§ Snížení dopravní nehodovosti 

§ Finanční udržitelnosti dopravního systému 

§ Procesní podpora udržitelné mobility a efektivní správy města 

§ Udržitelný územní rozvoj pražské metropolitní oblasti 

§ Ekonomický rozvoj města

 

STRATEGIE  ROZVOJE MĚSTSKÉ ČÁSTI  PRAHA 3  
NA OBDOBÍ  2021–2030  

ANALYTICKÁ ČÁST STRATEGIE  ROZVOJE MĚSTSKÉ ČÁSTI  PRAHA 3  NA OBDOBÍ  2021–2030  

V obsahu analytické části je několikrát zdůrazňována přítom-

nost areálu Pražačka spravovaného vlastní příspěvkovou or-
ganizací se širokou sportovní nabídkou. Dále autoři poukazují 

na přítomnost fotbalového stadionu FK Viktoria Žižkov.  

Z hlediska institucionální zabezpečení je jmenována komise 
pro sport, do jejíž agendy spadá finanční podpora a „stav a vý-

voj v oblasti organizovaného sportu a tělovýchovy atd.“ 

Autoři dokumentu zdůrazňují, že je na území městské části „po-
měrně velké množství sportovišť“ a dále poukazují na sku-

tečnost, že obyvatelé mohou využívat sportoviště v přilehlých 

městských částech nebo jiných částech hl. m. Prahy. 

Strategie rozvoje identifikuje celkem 47 sportovišť a 5 ven-
kovních posiloven či workoutových soustav na území měst-

ské části, kam však nejsou zahrnuta sportoviště škol. Podle au-

torů působí na území celkem 35 sportovních spolků či oddílů.

S ohledem na omezené možnosti se podle autorů jeví jako 

vhodný „rozvoj workoutových hřišť a venkovních posiloven 

budovaných v parcích a zelených plochách“. Na území městské 

části dále chybí venkovní parkour a skate / bike park. 

Mezi silné stránky městské části je pak v analytické části zařa-

zena mimo jiné „nabídka sportovních klubů i sportovišť 

přímo na území Prahy 3“. Jako příležitost v oblasti rozvoje 

sportu identifikují autoři podporu „vybraných skupin obyvatel 
(sociálně slabí, samoživitelky apod.) ke sportování“.  

Z analytické části dále vyplývá absence pasportizace ma-
jetku. V rámci dotačních programů je dle Strategie 20 % ob-
jemu dotací alokováno do oblasti sportu a tělovýchovy. 

Z prezentované tabulky pak vyplývá pokles objemu dotací 
z 4 379 000 Kč v roce 2016 na 2 110 000 Kč v roce 2020, po-

kles je však ovlivněn opatřeními spojenými s pandemií.

Zdroj: PoladPrahu.cz (2021) 

https://poladprahu.cz/wp-content/uplo-
ads/2019/11/Brožura_Plán_mobility_CZ.pdf 

Zdroj: M.C.TRITON, spol. s r.o. (2021) 

https://www.praha3.cz/samosprava/kompe-
tence-clenu-rmc/strategicky-plan-rozvoje 
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P l á n  r o z v o j e  s p o r t u  m ě s t s k é  č á s t i  P r a h a  3  

Ú V O D N Í  Č Á S T  

NÁVRHOVÁ ČÁST STRATEGIE  ROZVOJE MĚSTSKÉ ČÁSTI  PRAHA 3  NA OBDOBÍ  2021–2030  

Oblasti sportu se přímo týkají dva formulované strategické cíle a tři opatření (24.1, 25.1, 25.2): 

Strategický cíl 24: Zvýšit možnosti trávení volného času 

Opatření 24.1: Rozvineme oblast koordinace, spolupráce, podpory a komunikace v oblasti trávení volného času 

Autoři pak formulují následující návrhy řešení: 

§ Posílení spolupráce a komunikace s poskytovateli vol-

nočasových aktivit 

§ Zajištění lepší informovanosti o možnostech 

volnočasových aktivit mezi veřejností 

§ Pokračování v podpoře sociálně slabších v oblasti trá-

vení volného času (např. podpor nízkoprahové sportu 

apod.) 

Strategický cíl 25: Rozvíjet volnočasovou infrastrukturu 

Opatření 25.1: Rozvineme a využijeme potřebnou infrastrukturu 

§ Podpora neorganizovaného sportovního vyžití pro oby-

vatele všech věkových skupin (např. výstavba / údržba 

/ rozvoj hřišť a sportovních prvků ve veřejném prostoru 

apod.) 

§ Dohoda se školskými zařízeními o otevření sportovišť 

(venkovních i vnitřních) pro veřejnost v odpoledních ho-

dinách. (V případě rekonstrukce stávajících hřišť s tímto 

již dopředu počítat.) 

Opatření 25.2: Podpoříme rozvoj zdravého životního stylu nejen u dětí 

§ Nastavení priorit a cílů v oblastech – pohyb, zdravý́ ži-

votní styl apod. 

§ Vytvoření systému spolupráce s dotčenými stakehol-

dery a provázání priorit a cílů na další akce a aktivity 

pořádané Prahou 3 (nebo podpořené Prahou 

KOALIČNÍ  DOHODA PRO OBDOBÍ  2018–2022

Sport 

§ Ochráníme všechny sportovní areály před zástavbou v sou-

ladu s územním plánem obce, resp. Metropolitním plánem. 

§ Otevřeme sportoviště širší veřejnosti. Podpoříme víceúčelové 

využití sportovišť a vznik menších hřišť ve veřejném prostoru 

s důrazem na podporu sportu bez tlaku na výkon.  

§ Podpoříme sportovní kluby a zájmové spolky s důrazem 

na práci s mládeží. 

§ Podpoříme vznik venkovních hřišť pro všechny generace. 

 

Dotační politika 

§ Zveřejníme veškeré smlouvy o poskytnutí dotace. Provozní do-

tace sportovních klubů podmíníme transparentností příjemců 

a zacílením na děti a mládež. 

§ Přidělování dotací spolkům, sportovním klubům a podobným or-

ganizacím budeme koordinovat s Magistrátem hl. m. Prahy tak, 

aby byl zohledněn přesah a překryv se sousedícími městskými 

částmi (Praha 10, Praha 2, Praha 9). 

Investice 
§ Ve spolupráci s hlavním městem zmodernizujeme Sportovní 

a rekreační areál Pražačka. 

Zdroj: Městská část Praha 3 (2018) 

https://www.praha3.cz/samosprava/volby/koa-
licni-dohoda-pro-obdobi-2018-2022 
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SEKUNDÁRNÍ ANALYTICKÉ PODKLADY 
V následující části jsme využili již existující poznatky, které se přímo dotýkají řešené oblasti, ve 
všech případech jde o dokumenty zpracované Institutem plánování a rozvoje hlavního města 
Prahy.  

ANALÝZA VYBAVENOSTI  A DOSTUPNOSTI  
ZAŘ Í ZENÍ  SPORTU A REKREACE 

Celková výměra sportovních a rekreačních ploch v Praze 

činí 1 169 ha, což představuje 9,3 m² na obyvatele. Po re-

dukci rozsáhlých území je výměra ploch pro sport a rekreaci 

přibližně 850 ha (6,8 m² na 1 obyvatele hlavního města).  

V případě městské části Praha 3 představuje hodnota pouze 

2,8 m² na 1 obyvatele, vybavenost tak lze hodnotit jako pod-

průměrnou, nicméně například městská část Praha 1 vyka-

zuje hodnotu ještě nižší (1,4 m²), podobně jako městská část 

Praha 2 (1,5 m²), což je Institutem plánování a rozvoje hod-

noceno jako velmi nedostatečná vybavenost. Další okolní 

městské části Praha 10, Praha 9 a Praha 8 vykazují naopak 

hodnoty průměrné, vyšší než městská část Praha 3. 

Jako oblast se špatnou dostupností sportovních zařízení je 

v rámci městské části Praha 3 dle analýzy hodnocen západ 

jejího území (Dolní Žižkov).  

Dle autorů analýzy má městská část Praha 3 standardní vy-

bavenost krytými bazény, vysoká míra zastavění však ne-

dává velké možnosti k plošnému doplňování sportovní in-

frastruktury. Ještě naléhavěji, než v okrajových částech 

města je doporučována podle autorů péče o stávající vyba-

venost a její podpora, také vzhledem k tlakům na lukrativ-

nější způsoby využití území. 

ANALÝZA INFRASTRUKTURNÍCH POTŘEB 
HL .M.PRAHY –  VEŘEJNÁ SPORTOVIŠTĚ  

Autorka analýzy se zabývala dostupností veřejně přístupných spor-

tovišť „pro větší děti (2. stupeň ZŠ), mládež a dospělé“. Hlavní město 

bylo rozděleno na 120 tzv. bilančních územních celků (BUC), které 

na základě různých parametrů (celistvost území, dopravní vazby, 

bariéry, …) rozdělily území Prahy 3 na dvě části: BUC 03_1 Praha 
3 – Západ a BUC 03_2 Praha 3 – Východ. 

Dle analýzy se řadí BUC 03_2 Praha 3 – Východ k lokalitám s nej-

horší vybaveností, nicméně na svém území disponuje školními spor-

tovišti, u nichž existuje potenciál na utlumení tohoto deficitu. 

Autorka na základě výsledků upozorňuje na potenciál projektů větší 

bytové výstavby, které by měly zahrnovat i veřejná sportoviště, 

takže by mohly přispět k celkovému zlepšení vybavenosti. Právě 

do východní části území spadá několik rozvojových území (Jarov, 

Vackov) a také lokalita nákladového nádraží, kde lze předpokládat 

výrazný nárůst počtu obyvatel, což by v případě tlaku na komerční 

využití mohlo vést k prohloubení deficitu sportovní vybavenosti. 

Zdroj: IPR (2015) 

https://iprpraha.cz/uploads/assets/dokumenty/Demogra-
fie/5_Sport_a_rekreace_2015-06-29.pdf 

Zdroj: IPR (2015) 

https://iprpraha.cz/uploads/assets/dokumenty/ssp/ana-
lyzy/Obyvatelstvo/analyza%20infrastrukturnich%20po-
treb/5c_rekreace_sportoviste.pdf 
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Ú V O D N Í  Č Á S T  

KDE V  PRAZE BYDLÍ  C IZ INCI

K 31. 12. 2015 byl podíl cizinců na území městské části Praha 

3 17,3 %, celkem zde žilo 12 570 obyvatel cizí národnosti. 

Od roku 2005 se počet cizinců na území celého hlavního města 

zvýšil téměř dvojnásobně. Na území městské části Praha 3 měli 

v roce 2015 nejvyšší zastoupení Ukrajinci (3 189 osob).  

Následovali Slováci (1 938), Rusové (1 703) a obyvatelé ze 

zemí západní Evropy (1 421). Praha 3 patří k městským částem 

s nejvyšším počtem cizinců. Praha 2 a Praha 10 má rovněž re-

lativně vysoké zastoupení občanů cizí národnosti. 

POTŘEBA NOVÝCH ZŠ  V  PRAZE 

Výrazný podíl sportovní vybavenosti městské části představují 

sportovní zařízení v areálech škol, v souvislosti s dalším rozvo-

jem základních škol tak lze předpokládat také další rozvoj spor-

tovní infrastruktury, která bude sloužit rovněž pro organizovaný 

sport a širokou veřejnost. Lze  předpokládat, že v souvislosti 

s rozvojem nákladového nádraží Žižkov (NNŽ) a dalších lokalit 

takové potřeby vzniknou, což potvrzují také aktuální analýzy. 

Dle demografické studie Plánování kapacit MŠ a ZŠ v roce 2030 

bude chybět přibližně 1 000 míst v ZŠ i bez výstavby NNŽ.  

V případě výstavby na NNŽ bude po roce 2035 chybět dalších 

1 000 míst. Celkem budou potřeba tři větší školy. První by měla 

být postavena co nejdříve na Žižkově, další dvě po roce 2030 

v oblasti NNŽ.

ÚZEMNÍ  PLÁN 

]PČQ\��~SUDY\

ZZZ�JHRSRUWDOSUDKD�F]����,QVWLWXW�SOiQRYiQt�D�UR]YRMH�KO��P��3UDK\��VWUiQND�Y\WYRĜHQD���������������������
� ��� ��� P

Mapa On-Line

Zdroj: IPR (2017) 

https://iprpraha.cz/uploads/assets/dokumenty/ssp/ana-
lyzy/Obyvatelstvo/Cizinci_text%202017_J_Mejstrik%20def.pdf 

Zdroj: IPR (2017) 

https://app.iprpraha.cz/apl/app/vykresyUP/ 

Zdroj: T. Soukup (2019) 

https://www.praha3.cz/getFile/id:947148/Demograficka_stu-
die__Planovani_kapacit_MS_a_ZS_MC_Praha_3_2019.pdf 
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Ú V O D N Í  Č Á S T  

SHRNUTÍ ÚVODNÍ ČÁSTI 
Z analýzy souvisejících strategických dokumentů vyplývá, 

že městská část Praha 3 má relativně nízký počet sportovních 
organizací a nízký počet sportovních areálů, počet samo-
statných sportovních ploch je naopak relativně vysoký. 

Současná vybavenost je do značné míry ovlivněna zastavě-
ností území, což je problém také dalších městských částí 

s hustou zástavbou. 

Výše uvedené poznatky jsou částečně v rozporu s analytickou 

částí Strategie rozvoje městské části Praha 3, kde je poukazo-

váno na velké množství sportovišť na území městské části. 

V analytické části Strategie jsou také často uváděna sporto-

viště, která se nenacházejí na území městské části Praha 3,  

naopak mnohá sportoviště z Prahy 3 v analýze chybí. Autoři do-
poručují rozvoj workoutových hřišť a poukazují na absenci 
venkovního hřiště pro parkour a skate (bike) parku. 

V návrhové části Strategie rozvoje městské části Praha 3 je pak 

oblast sportu součástí třech opatření, ta se týkají koordinace 
a spolupráce, rozvoje volnočasové infrastruktury a pod-
pory zdravého životního stylu nejen u dětí.  

Součástí koaliční dohody je mimo jiné otevření sportovišť ši-
roké veřejnosti, podpora sportovních spolků nebo moder-
nizace Sportovního a rekreačního areálu Pražačka. 

Z použitých analytických podkladů vyplývá, že zatímco výměra 

sportovních a rekreačních ploch na jednoho obyvatele je v hlav-

ním městě na úrovni 6,8 m², v případě městské části Praha 3 

je hodnota pouze 2,8 m² na 1 obyvatele, což je však charakte-

ristické i pro další městské části s hustou zástavbou.  

Autoři analýzy proto doporučují „ještě naléhavěji“ péči o stá-
vající sportovní vybavenost a její podporu, také vzhledem 
k tlakům na lukrativnější způsoby využití. 

Z Analýzy infrastrukturních potřeb hl. m. Prahy vyplývá, že pře-

devším východ území městské části Praha 3 patří k územím 
s nejhorší vybaveností v rámci celého území hlavního 
města. Do východní části zároveň spadají rozvojová území (Ja-

rov, Vackov, nákladové nádraží), čímž se může deficit sportov-

ních ploch v budoucnosti ještě dále prohlubovat. Částečným ře-

šením může být využití sportovní vybavenosti 

současných i budoucích základních škol a její efektivní posky-
tování široké veřejnosti.  

Územní plán nenabízí výrazné možnosti dalšího rozvoje 
sportovní infrastruktury, nicméně lokalitou s velkým potenci-

álem je sportovní areál Na Balkáně, který ale není v majetku 

městské části ani hlavního města Prahy. Rozvoj areálu je v sou-

časné době omezen soudními spory.
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ANALYTICKÁ ČÁST
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EKONOMICKÁ ANALÝZA 
Hlavním záměrem této části je zmapovat finanční podporu sportu z rozpočtu městské části Praha 3, 
zachytit vývoj financování v posledních letech a zasadit výsledky do širšího kontextu financování sportu 
dalších městských částí prostřednictvím komparativní analýzy. 

VÝVOJOVÁ ANALÝZA F INANCOVÁNÍ  SPORTU 

Strukturu finančních prostředků, které jsou alokovány z rozpočtu městské části do oblasti sportu lze rozdělit do následujících skupin: 

§ Podpora sportovních organizací formou dotací. 

§ Výdaje na provoz a opravy sportovních zařízení v majetku městské časti. 

§ Investice vlastních sportovních zařízení.

Výše uvedené skupiny finančních prostředků do oblasti sportu 

jsou předmětem následují tabulky, která zachycuje vývoj distri-

buce těchto prostředků a dalších ukazatelů rozpočtu od roku 

2016 do roku 2020. Podpora sportovních organizací formou do-

tací je součtem výdajů uvedených ve sloupcích „Ostatní 

tělovýchovná činnost“ a „Využití volného času dětí a mládež“. 

Sloupec „Provoz a opravy sportovních zařízení v majetku měst-

ské části Praha 3“ je tvořen přímou provozní dotací vlastní pří-

spěvkové organizaci SARAP3 a výdaji na opravy zařízení, která 

tato organizace spravuje.
2

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Z tabulky tak vyplývá, že se od roku 2016 výrazně snížily výdaje 

na provoz a opravy sportovních zařízení, městská část také pra-

videlně investovala do sportovní infrastruktury, průměr za rok 

překračuje hranici 12 mil. Kč. Co se týče dotací sportovním or-

ganizacím, nejvyšší objem byl alokován v roce 2018 (téměř 14 

mil. Kč). Graf 2.1 demonstruje výše uvedená data.

Nejvyšší objem představují dlouhodobě provozní výdaje, 

zejména v letech 2016, 2017 a 2018 byly relativně vysoké také 

investiční výdaje, v roce 2016 se jednalo především o rekon-

strukci umělé trávy fotbalového hřiště na Pražačce, v následují-

cím roce 2017 byly alokovány investiční výdaje na rekonstrukci 

letního koupaliště, podobně tomu bylo také v roce 2018.

 

 

2 Je třeba zdůraznit, že SARAP provozuje nejen sportovní zařízení, ale také na-
příklad školní jídelnu nebo hostel. 

Tabulka 2.1 Vývojová analýza financování sportu z rozpočtu městské části (Kč) 
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Graf 2.1 Vývoj výdajů do oblasti sportu

Ostatní tělovýchovná činnost Využití volného času dětí a mládeže Provoz a opravy sportovních zařízení v majetku MČ Investice do sportovních zařízení

Výdaje celkem Kapitálové 
výdaje

Příjmy 
celkem

Ostatní 
tělovýchovná 

činnost

Využití volného 
času dětí a 

mládeže

Provoz a opravy 
sportovních zařízení v 

majetku MČ

Investice do 
sportovních 

zařízení

2016 867 674 914 280 338 171 349 606 442 4 439 000 233 005 39 074 823 17 252 663

2017 1 037 386 342 464 853 948 344 757 639 3 250 000 6 018 740 23 926 813 12 749 823

2018 1 069 860 339 429 050 887 424 446 918 5 105 605 8 890 275 15 670 280 24 685 506

2019 971 113 134 337 289 911 738 743 412 2 294 000 7 115 645 17 894 846 4 560 651

2020 771 966 569 127 705 937 289 341 093 1 649 500 5 503 571 17 167 725 2 884 156

Průměr 943 600 260 327 847 771 429 379 101 3 347 621 5 552 247 22 746 897 12 426 560

Zdroj: Vlastní zpracování (2021) 

Zdroj: Vlastní zpracování (2021) 



 

 19 

P l á n  r o z v o j e  s p o r t u  m ě s t s k é  č á s t i  P r a h a  3  

A N A L Y T I C K Á  Č Á S T  

Tabulka 2.2 znázorňuje poměrové ukazatele – výše uvedené 

údaje byly vztaženy k celkovým výdajům rozpočtu. První slou-

pec zachycuje vztah celkových výdajů do oblasti sportu (inves-

tice, provoz a dotace) vzhledem k celkovým výdajům rozpočtu. 

Ve sledovaném období tak byl průměrný podíl 4,7 %. Běžné vý-

daje do oblasti sportu (dotace + provoz) vzhledem k běžným vý-

dajům rozpočtu představovaly průměrně 5,1 %. 

Jelikož kapitálové výdaje městské části byly ve sledovaném ob-

dobí relativně vysoké, je podíl sportovních investic z tohoto po-

hledu nízký, ačkoliv se jednalo o poměrně významný objem. 

Přepočteme-li dotace do sportu na jednoho obyvatele, je prů-

měrná hodnota na úrovni 118 Kč, celkové výdaje do oblasti 

sportu pak představují 586 Kč na jednoho obyvatele městské 

části Praha 3.  

Předmětem této části jsou kritéria poskytování dotací z rozpočtu 

městské části Praha 3 na podporu sportu. Dotace jsou přidělo-

vány v rámci dotačního Programu pro oblast tělovýchovy 

a sportu z Dotačního fondu městské části. Pro rok 2022 byly vy-

hlášeny následující podprogramy: 

1. Podpora sportu dětí a mládeže 

2. Podpora sportu pro širokou veřejnost (nevýkonnostní sport) 

3. Podpora handicapovaných sportovců a seniorů 

V rámci prvního podprogramu je dotace určena na krytí provoz-

ních nákladů sportovních organizací, na úhradu pronájmu spor-

tovišť, na práci s dětmi a mládeží, na výjezdy, soustředění a zá-

vody. První podprogram dále cílí na podporu akcí školních 

sportovních klubů a lokálních akcí a podporu práce trenérů. 

Druhý podprogram je určen opět na krytí provozních nákladů 

organizací a na podporu pořádání jednorázových akcí i dlouho-

dobých programů.  

Podpora handicapovaných sportovců a seniorů je cílena na 

podporu žadatelů, kteří nabízejí sportovní aktivity handicapova-

ným a seniorům. Dále podprogram cílí na krytí provozních ná-

kladů žadatelů a úhradu pronájmů. 

Na jeden projekt je stanovena maximální výše dotace 

na 250 000 Kč, mezi kritéria pro hodnocení výše dotace patří 

kvalita zpracování projektu a rozpočtu, transparentnost, význam 

projektu pro obyvatele Prahy 3, velikost členské základny, kon-

tinuita projektu a společenská odpovědnost projektu.

V následujících grafech jsme se pokusili srovnat, jaká je struk-

tura zdrojů financování sportovních organizací na území měst-

ské části Praha 3 a organizací se sídlem v dalších městských 

částech. Výsledky tak naznačují, že členské příspěvky předsta-

vují v městské části Praha 3 relativně důležitější zdroj příjmů 

oproti ostatním městským částem. Naopak relativně vysoký po-

díl organizací (téměř 60 %) se sídlem na Praze 3 uvedlo, že do-

tace z rozpočtu městské části pro ně představují nevýznamný 

zdroj příjmů.

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabulka 2.2 Poměrové ukazatele financování sportu (%, Kč) 
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Graf 2.2 Zdroje financování sportovních 
organizací městské části Praha 3

Nevýznamný zdroj financování (<10 % příjmů)

Méně významný zdroj financování (10-25 % příjmů)

Významný zdroj financování (25-50 % příjmů)

Nejvýznamnější zdroj financování (>50 % příjmů)
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Graf 2.3 Zdroje financování sportovních 
organizací z ostatních částí

Nevýznamný zdroj financování (<10 % příjmů)

Méně významný zdroj financování (10-25 % příjmů)

Významný zdroj financování (25-50 % příjmů)

Nejvýznamnější zdroj financování (>50 % příjmů)

Celkem sport /

Celkem výdaje 

rozpočtu

Běžné výdaje sport /

Běžné výdaje 

rozpočtu

Investice sport /

Kapitálové výdaje

Dotace sport /

Počet obyvatel

Celkem sport /

Počet obyvatel

2016 7,0% 7,4% 6,2% 64 835

2017 4,4% 5,8% 2,7% 124 616

2018 5,1% 4,6% 5,8% 186 722

2019 3,3% 4,3% 1,4% 124 419

2020 3,5% 3,8% 2,3% 93 355

Průměr 4,7% 5,1% 3,8% 118 586

Zdroj: Vlastní zpracování (2021) 

Zdroj: Vlastní zpracování dle dat Strategického plánu rozvoje 
sportu a sportovních zařízení hlavního města Prahy (2021) 
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KOMPARATIVNÍ  ANALÝZA F INANCOVÁNÍ  SPORTU 

Cílem komparativní analýzy bylo porovnat poznatky o financo-

vání sportu s dalšími samosprávnými celky, v tomto případě 

s dalšími městskými částmi hlavního města Prahy. 

V následující Tabulce 2.3 jsou použita data za dalších šest 

městských částí, průměrná hodnota pro tyto části a také prů-

měrná hodnota pro Prahu 3 od roku 2016 do roku 2020. Vzhle-

dem k různým přístupům k provozu sportovních zařízení 

(vlastní příspěvková organizace vs. dominance komerčních 

nebo spolkových zařízení) je předmětem analýzy pouze dotační 

podpora sportu. Data náleží k roku 2019, neboť následující rok 

2020 byl významně ovlivněn pandemií. 

Při interpretaci výsledků je tak nutné brát v potaz, že například 

právě městská část Praha 3 kromě dotační podpory alokuje vý-

znamnou část prostředků na provoz a investice do vlastních 

sportovních zařízení, zatímco jiné městské části nedisponují 

vlastní sportovními zařízeními, kvůli kterým zřizují příspěvkovou 

organizaci nebo obchodní společnost. Tento „deficit“ tak často 

městské části kompenzují právě vyšším objemem dotační pod-

pory, která se týká také těch spolků, které provozují vlastní spor-

tovní zařízení. Důležitým aspektem je také počet sportovních 

organizací – žadatelů o dotace, například počet sportovních or-

ganizací na území městské části Praha 6 je více než dvojná-

sobný oproti městské části Praha 3. 

Výsledky v Tabulce 2.3 jsou seřazeny podle součtu hodnot 

ve sloupcích „Ostatní tělovýchovná činnost“ a „Využití volného 

času dětí a mládeže“. Zdaleka nejvyšší podporu formou dotací 

vykazuje městská část Praha 10, následují městské části 

Praha 6 a Praha 4. Praha 3 tak dlouhodobě vykazuje spíše pod-

průměrné hodnoty, nicméně je třeba znovu poukázat na výše 

uvedené faktory.

Graf 2.4 znázorňuje hodnoty sportovních dotací v jednotlivých 

městských částech, Tabulka 2.4 pak demonstruje výsledky 

komparace prostřednictvím poměrových ukazatelů. Relativní 

výše dotací vzhledem k běžným výdajům rozpočtu z rozpočtu 

městské části Praha 3 za rok 2019 (2,3 %) tak odpovídá 

průměru za ostatní městské části. Relativně nízký průměr 

Prahy 3 je do velké míry dán nízkým objemem dotací v roce 

2016. V přepočtu na jednoho obyvatele však zaujímá městská 

část Praha 3 vůbec nejnižší hodnotu jak dlouhodobě, 

tak pro sledovaný rok 2019.

Městská část Výdaje celkem Kapitálové výdaje Příjmy 
celkem

Ostatní 
tělovýchovná 

činnost

Využití volného 
času dětí a 

mládeže

Počet obyvatel 
(k 31. 12. 2019)

Praha 10 1 309 165 448 480 453 363 904 536 364 14 048 581 23 611 695 110 571
Praha 6 1 010 792 559 140 754 942 1 041 507 330 11 376 339 6 305 532 107 213
Praha 4 916 696 550 69 910 525 1 074 987 187 7 328 571 9 389 175 132 068
Praha 8 1 229 320 315 294 585 071 1 240 304 683 5 751 000 8 852 822 106 218
Praha 3 738 743 412 337 289 911 738 743 412 2 294 000 7 115 645 76 041
Praha 3 Průměr 943 600 260 327 847 771 429 379 101 3 347 621 5 552 247 75 147

Praha 2 670 064 460 122 629 890 878 999 170 1 962 850 6 127 270 50 363
Praha 7 645 080 398 266 444 031 487 319 800 4 331 157 2 718 618 45 226

Průměr ostatní 
části

963 519 955 229 129 637 937 942 422 7 466 416 9 500 852 91 943
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Graf 2.4 Komapace sportovních dotací 
z rozpočtu městských částí

Ostatní tělovýchovná činnost Využití volného času dětí a mládeže

Tabulka 2.3 Komparace financování sportu 

Tabulka 2.4 Poměrové ukazatele podpory sportu 

Městská část
(OTČ+VČ) /
BV

(OTČ+VČ) /
Počet obyvatel

Praha 10 4,5% 341
Průměr ostatní 
části

2,3% 185
Praha 6 2,0% 165
Praha 2 1,5% 161
Praha 7 1,9% 156
Praha 8 1,6% 137
Praha 4 2,0% 127
Praha 3 2,3% 124
Praha 3 Průměr 1,4% 118

Zdroj: Vlastní zpracování (2021) 

Zdroj: Vlastní zpracování (2021) 
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SHRNUTÍ EKONOMICKÉ ANALÝZY 
Městská část Praha 3 od roku 2016 alokovala průměrně ročně 

do oblasti sportu více než 31 mil. Kč prostřednictvím běž-
ných výdajů a 12,5 mil. Kč představovala průměrná roční 
výše investic do sportovní infrastruktury. Významnou část 

běžných výdajů představuje provozní dotace vlastní pří-
spěvkové organizaci.  

V kontextu dalších městských částí byla dotační podpora 

sportu z rozpočtu městské části vzhledem k běžným výdajům 

rozpočtu v roce 2019 na průměrné úrovni, nicméně 

v přepočtu na počet obyvatel je dotační podpora relativně 
nízká. Sportovní organizace deklarovaly, že dotace z roz-
počtu městské části nepředstavují významný zdroj pří-
jmů, nicméně pro menší organizace může být naopak dotační 

program městské části zásadní.  

Hlavními cílovými skupinami dotačních programů jsou děti 
a mládež, široká veřejnost, handicapovaní a senioři. Kri-

téria hodnocení dotačních programů jsou založena na subjek-

tivním bodovém hodnocení několika parametrů. 
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SPORTOVNÍ INFRASTRUKTURA 
Následující pasáž vychází z analýzy sportovní vybavenosti městské části Praha 3. Sportovní zařízení jsou rozdělena do několika skupin podle 
charakteru vlastnictví či provozu sportovních zařízení. Cílem této části je podrobně zmapovat současný stav, dostupnost sportovních zařízení 
a identifikovat případný deficit sportovních zařízení na základě potřeb obyvatel a výsledků analýz prezentovaných výše. Předmětem zájmu byla 
také prostorová distribuce sportovních zařízení na území městské části a jejich spádovost. 

SPORTOVNÍ  ZAŘ Í ZENÍ  V  MAJETKU MĚSTSKÉ ČÁSTI  PRAHA 3  

Tabulka 3.1 Sportovní zařízení provozovaná příspěvkovou organizací SARAP3 

Číslo Název zařízení  Adresa 
Vlast-
nické 
právo 

Parcelní 
číslo 

Rozměry 
sportovní 

plochy 
Celková 
výměra Povrch Zázemí Účel Cílová 

skupina Poznámky Stav 

SA1 Plavecký bazén 
Za 
žižkovskou 
vozovnou 
2716/19 

HMP 
/ 
MČP3 

2183/74 16,7x8,5 600 vodní 
plocha ANO 

plavecké 
sporty, re-
kreace 

školy, 
široká 
veřejnost, 
plavecká 
škola 

součástí sauna 
s ochlazovacím 
bazénem, 
kojenecký bazén 

vyhovující 

SA2 Letní koupaliště 
Za 
žižkovskou 
vozovnou 
2716/19 

HMP 
/ 
MČP3 

2183/43 
2183/11 26x14,5 3063 

vodní 
plocha + 
přírodní 
povrch 

ANO 
plavecké 
sporty, re-
kreace 

široká 
veřejnost 

součástí rekre-
ační plochy 
v areálu 
koupaliště 

vyhovující 

SA3 Fotbalové hřiště Nad 
Ohradou 

HMP 
/ 
MČP3 

2183/9 90x46 4750 UMT ANO 
fotbal, 
malá ko-
paná 

spolky, 
školy,  
široká ve-
řejnost 

umělé osvětlení vyhovující 

SA4 Atletický ovál Nad 
Ohradou 

HMP 
/ 
MČP3 

2183/9 320x2 1000 tartan ANO atletika 

spolky, 
školy, 
široká 
veřejnost 

sektor skok da-
leký a atletická ro-
vinka, potenciál 
rozšíření atletické 
dráhy 

vyhovující 

SA5 Hřiště 
beachvolejbal 

Nad 
Ohradou 

HMP 
/ 
MČP3 

2183/9 16x8 276 písek ANO beachvo-
lejbal 

spolky, 
široká 
veřejnost 

potenciál rozší-
ření o další hřiště vyhovující 

SA6 Volejbalová 
hřiště 

Nad 
Ohradou 

HMP 
/ 
MČP3 

2183/9 18x9 (3x) 1030 antuka ANO volejbal, 
nohejbal 

spolky, 
široká 
veřejnost 

potenciál změny 
účelu hřiště vyhovující 

SA7 Basketbalové 
hřiště 

Nad 
Ohradou 

HMP 
/ 
MČP3 

2183/9 
2183/69 34x20 680 umělý ANO basketbal 

spolky, 
široká 
veřejnost 

_ vyhovující 

SA8 Tenisový dvorec Nad 
Ohradou 

HMP 
/ 
MČP3 

2183/9 
2183/69 33x15 495 antuka ANO tenis široká 

veřejnost 
potenciál změny 
účelu hřiště vyhovující 

SA9 Stoly na stolní 
tenis 

U Rajské 
zahrady 

HMP 
/ 
MČP3 

19/2 12,5 12,5 přírodní NE stolní 
tenis 

široká 
veřejnost _ vyhovující 

SA10 Víceúčelové 
hřiště 

U Rajské 
zahrady 

HMP 
/ 
MČP3 

19/3 33x16 648 umělý NE míčové 
hry 

široká 
veřejnost _ vyhovující 

SA11 Hřiště na 
pétanque 

U Rajské 
zahrady 

HMP 
/ 
MČP3 

19/2 10x6 60 přírodní NE pétanque široká 
veřejnost _ vyhovující 

SA12 Venkovní 
posilovna 

U Rajské 
zahrady 

HMP 
/ 
MČP3 

19/2 25x5 125 přírodní NE workout široká 
veřejnost _ vyhovující 

SA13 Víceúčelové 
hřiště Habrová 

HMP 
/ 
MČP3 

2931/389 28x16 448 umělý ANO míčové 
hry 

široká 
veřejnost _ vyhovující 

SA14 In-line dráha Habrová 
HMP 
/ 
MČP3 

2931/389 220x3 660 umělý ANO in-line široká 
veřejnost výměna povrchu nevyhovující 

SA15 Venkovní 
posilovna Habrová 

HMP 
/ 
MČP3 

2931/389 5x5 25 umělý ANO workout široká 
veřejnost _ vyhovující 

Zdroj: Vlastní zpracování (2021) 
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SA16 Lezecká stěna Habrová 
HMP 
/ 
MČP3 

2931/389 14x3 42 umělý ANO lezení široká 
veřejnost _ vyhovující 

SA17 Tenisové kurty 
Chelčic-
kého 
2614 

HMP 
/ 
MČP3 

4330/2 36x18 (3x) 1944 umělý ANO tenis 

spolky, 
školy, 
široká 
veřejnost 

sezónní přetla-
ková hala vyhovující 

SA18 Víceúčelové 
hřiště 

Chelčic-
kého 
2614 

HMP 
/ 
MČP3 

4330/2 

1754/2 
36x22 792 umělý ANO míčové 

hry 

spolky, 
školy, 
široká 
veřejnost 

sezónní přetla-
ková hala vyhovující 

SA19 
Fotbalový sta-
dion FK Viktoria 
Žižkov 

nám. Win-
stona Chur-
chilla 1800 

HMP 
/ 
MČP3 

163/5 
166/7 

166/21 

163/1 

105x68 7140 přírodní 
trávník ANO fotbal fotbalový 

klub _ nevyhovující 

SA20 Dopravní hřiště Jilmová 
HMP 
/ 
MČP3 

3566/3 3011 3011 asfalt ANO cyklistika 
školy, ši-
roká ve-
řejnost 

_ vyhovující 

 

SPORTOVNÍ  ZAŘ Í ZENÍ  ŠKOL 

Tabulka 3.2 Sportovní zařízení základních škol zřizovaných městskou částí Praha 3 

Číslo Název zařízení  Název školy Adresa Parcelní 
číslo 

Rozměry 
sportovní 

plochy 
Celková 
výměra Povrch Zázemí Účel 

Do-
stup-
nost 

pro ve-
řejnost 

Poznámky Stav 

ŠS1 
Víceúčelové 
hřiště I 

ZŠ a MŠ 
Chelčického 

Chelčického 
2614/43 1775/3 24x14 336 umělý 

trávník ANO míčové 
hry NE  vyhovující 

ŠS2 
Víceúčelové 
hřiště II 

ZŠ a MŠ 
Chelčického 

Chelčického 
2614/43 1775/3 24x10 240 umělý 

trávník ANO míčové 
hry NE  vyhovující 

ŠS3 
Velká 
tělocvična 

ZŠ a MŠ 
Chelčického 

Chelčického 
2614/43 1775/3 25x16 400 parkety ANO 

míčové 
hry,  
cvičení 

ANO samostatný 
vchod vyhovující 

ŠS4 Malá 
tělocvična 

ZŠ a MŠ 
Chelčického 

Chelčického 
2614/43 1775/3 10x10 100 parkety ANO 

míčové 
hry,  
cvičení 

ANO samostatný 
vchod vyhovující 

ŠS5 Víceúčelové 
hřiště 

ZŠ a MŠ 
Chelčického 
– Žerotínova 

Žerotínova 
1100/36 

2008 20x15 300 umělý NE míčové 
hry NE  vyhovující 

ŠS6 Tělocvična 
ZŠ a MŠ 
Chelčického 
– Žerotínova 

Žerotínova 
1100/36 2008 14x6 84 parkety NE 

míčové 
hry, 
cvičení 

NE  vyhovující 

ŠS7 Venkovní 
sportoviště ZŠ Jeseniova Jeseniova 

2400/96 4128/3 270 5500 umělý ANO atletika ANO 

umělé osvět-
lení, součástí 
je multifunkční 
hřiště 

částečně  
vyhovující 

ŠS8 Hřiště 
beachvolejbal ZŠ Jeseniova Jeseniova 

2400/96 4128/3 25x13 325 písek ANO beachvo-
lejbal ANO  vyhovující 

ŠS9 Velká 
tělocvična ZŠ Jeseniova Jeseniova 

2400/96 4128/2 22x12 264 parkety ANO 
míčové 
hry,  
cvičení 

ANO  částečně  
vyhovující 

ŠS10 Malá 
tělocvična ZŠ Jeseniova Jeseniova 

2400/96 4128/2 12x12 144 parkety ANO 
míčové 
hry,  
cvičení 

ANO  částečně  
vyhovující 

ŠS11 Venkovní 
sportoviště 

ZŠ 
Chmelnice 

K lučinám 
2500/18 2639/133 175 3000 umělý NE 

atletika, 
míčové 
hry 

NE 
součástí je 
multifunkční 
hřiště 

 

Zdroj: Vlastní zpracování (2021) 
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ŠS12 Víceúčelové 
hřiště 

ZŠ 
Chmelnice 

K lučinám 
2500/18 2639/133 20x13 260 umělý NE míčové 

hry NE  vyhovující 

ŠS13 Velká 
tělocvična 

ZŠ 
Chmelnice 

K lučinám 
2500/18 2639/76 24x12 300 parkety ANO 

míčové 
hry,  
cvičení 

ANO  vyhovující 

ŠS14 Malá 
tělocvična 

ZŠ 
Chmelnice 

K lučinám 
2500/18 2639/76 15x12 180 parkety ANO 

míčové 
hry,  
cvičení 

ANO  vyhovující 

ŠS15 Tělocvična ZŠ Lupáčova Lupáčova 
1200/1 999 10x8 80 umělý ANO cvičení ANO omezená 

kapacita vyhovující 

ŠS16 Gymnastický 
sálek ZŠ Lupáčova Lupáčova 

1200/1 999 10x4 40 umělý ANO cvičení ANO omezená 
kapacita vyhovující 

ŠS17 Víceúčelové 
hřiště ZŠ Pražačka Nad Ohradou 

1700/25 2198 34x15 510 umělý 
trávník ANO míčové 

hry ANO  vyhovující 

ŠS18 Velká 
tělocvična ZŠ Pražačka Nad Ohradou 

1700/25 2197/4 20x10 200 parkety ANO 
míčové 
hry, 
cvičení 

ANO  částečně 
vyhovující 

ŠS19 Malá 
tělocvična ZŠ Pražačka Nad Ohradou 

1700/25 2197/4 10x6 60 umělý ANO cvičení ANO  částečně 
vyhovující 

ŠS20 Velká  
tělocvična 

ZŠ a MŠ 
nám. Jiřího 
z Lobkovic 

nám. Jiřího 
z Lobkovic 
121/22 

3640 16x9 144 umělý ANO 
míčové 
hry, 
cvičení 

ANO  vyžadují re-
konstrukci 

ŠS21 Víceúčelové 
hřiště I 

ZŠ a MŠ 
nám. Jiřího 
z Lobkovic 

nám. Jiřího 
z Lobkovic 
121/22 

3640 22x20 440 umělý ANO míčové 
hry ANO 

umělé 
osvětlení, 
sezónní hala 

vyhovující 

ŠS22 Víceúčelové 
hřiště II 

ZŠ a MŠ 
nám. Jiřího 
z Lobkovic 

nám. Jiřího 
z Lobkovic 
121/22 

3641/1 35x15 480 umělý 
trávník NE malá 

kopaná ANO  vyhovující 

ŠS23 Víceúčelové 
hřiště III 

ZŠ a MŠ 
nám. Jiřího 
z Lobkovic 

nám. Jiřího 
z Lobkovic 
121/22 

3641/1 25x15 375 umělý 
trávník NE míčové 

hry ANO  vyhovující 

ŠS24 Tenisový 
dvorec 

ZŠ a MŠ 
nám. Jiřího 
z Lobkovic 

nám. Jiřího 
z Lobkovic 
121/22 

3641/1 36x18 648 umělý ANO tenis ANO 
umělé 
osvětlení, 
sezónní hala 

vyhovující 

ŠS25 Tělocvična 
ZŠ a MŠ 
nám. Jiřího 
z Lobkovic – 
Perunova 

Perunova 
975/6 2956 17x7 120 parkety ANO cvičení ANO  vyžadující 

rekonstrukci 

ŠS26 Víceúčelové 
hřiště 

ZŠ a MŠ 
nám. Jiřího 
z Lobkovic – 
Perunova 

Perunova 
975/6 2957/1 30x20 600 umělý NE míčové 

hry   vyhovující 

ŠS27 Tělocvična I 
ZŠ nám. 
Jiřího 
z Poděbrad 

nám. Jiřího 
z Poděbrad, 
1685/7 

2442/1 10x6 60 parkety NE 
cvičení, 
míčové 
hry 

ANO 
nedostatečné 
kapacity 

vyhovující 

ŠS28 Tělocvična II 
ZŠ nám. 
Jiřího 
z Poděbrad 

nám. Jiřího 
z Poděbrad, 
1685/7 

2442/1 10x6 60 parkety NE 
cvičení, 
míčové 
hry 

ANO vyhovující 

ŠS29 Velká 
tělocvična 

ZŠ a MŠ 
Jaroslava 
Seiferta 

Vlkova 
800/31 1216/1 16x8 128 dřevo NE 

cvičení, 
míčové 
hry 

ANO  vyhovující 

ŠS30 Malá 
tělocvična 

ZŠ a MŠ 
Jaroslava 
Seiferta 

Vlkova 
800/31 1216/1 14x7 98 parkety NE 

cvičení, 
míčové 
hry 

ANO  vyhovující 

ŠS31 Tělocvična ZŠ a MŠ 
Jarov 

V 
Zahrádkách 
1966/48 

3234 14x8 112 parkety NE míčové 
hry ANO  vyhovující 

ŠS32 Víceúčelové 
hřiště I 

ZŠ a MŠ 
Jarov 

V 
Zahrádkách 
1966/48 

3234 35x12 420 umělý 
trávník ANO míčové 

hry ANO není zájem vyhovující 

ŠS33 Víceúčelové 
hřiště II 

ZŠ a MŠ 
Jarov 

V 
Zahrádkách 
1966/48 

3234 26x12 312 umělý 
trávník NE míčové 

hry NE  vyhovující 
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VOLNĚ  DOSTUPNÁ SPORTOVIŠTĚ  

Tabulka 3.3 Volně dostupná sportoviště na území městské části 

Číslo Název zaří-
zení  Adresa Vlastnictví Parcelní 

číslo 
Rozměry 
sportovní 

plochy 
Celková 
výměra Povrch Účel Poznámky Stav 

VS1 
Venkovní 
posilovna 
Siwiecova 

Siwiecova soukromá 
společnost 167/1 11x6 60 asfalt workout 

volně pří-
stupné, není 
na pozemku 
MČ 

vyhovující 

VS2 
Sportovní 
plocha 
Žerotínova I 

Žerotínova 
HMP 

/ 
MČP3 

1845 
1855/1 30x15 450 asfalt víceúčelové vhodné dopl-

nit o mantinely 
nevyhovu-
jící 

VS3 
Venkovní 
posilovna 
Pražačka 

Pražačka HMP 410/7 10x6 60 přírodní workout _ vyhovující 

VS4 
Víceúčelové 
hřiště 
Pražačka 

Pražačka HMP 410/7 26x15 390 asfalt basketbal _ vyhovující 

VS5 
Víceúčelové 
hřiště 
Na Jarově 

Na Jarově 
ČR / HMP 

/ 
MČP3 

3031/1 
3028 

 
34x17 578 asfalt víceúčelové _ nevyhovu-

jící 

VS6 Hřiště 
Malešická Malešická 

Bytové druž-
stvo Vackov, 
družstvo 

 

3056/1 
3056/2 20x12 240 asfalt víceúčelové nepřístupné nevyhovu-

jící 

VS7 
Víceúčelové 
hřiště Žiž-
kovo náměstí 

Žižkovo 
náměstí 

HMP 
/ 

MČP3 
1449/1 24x15 360 umělý víceúčelové _ vyhovující 

VS8 
Víceúčelové 
hřiště 
V Okruží 

V Okruží 
HMP 

/ 
MČP3 

2772 32x18 639 umělý víceúčelové _ vyhovující 

VS9 
Discgolfové 
hřiště Krejcá-
rek 

Krejcárek fyzické osoby 2180/3 165x70 13150 přírodní discgolf _ vyhovující 

VS10 
Venkovní 
posilovna 
Vrch Vítkov 

Pražačka HMP 408/7 9x5 
12x3 81 asfalt workout _ vyhovující 

 

Na mapě na následující straně jsou znázorněny následující skupiny sportovních zařízení: 

• volně dostupná sportoviště v majetku městské části či hlavního města – bleděmodrou barvou 

• školní sportoviště – šedivá barva 

• sportoviště spolků – žlutá barva 

• komerční zařízení – zelená barva. 

V případě prvních dvou skupin (volně dostupná sportoviště a 

školní sportoviště) je znázorněna hypotetická docházková vzdá-

lenost do 5 a 10 minut chůze. Z výsledků tak vyplývá, že měst-

ská část je vybavena relativně rovnoměrně. 

Nicméně analýza částečně potvrzuje jiná šetření, která hovoří o 

deficitu ve východní části území. Absenci volně dostupných 

sportovišť v jihozápadní části území výrazně kompenzují ko-

merční sportovní zařízení.

Zdroj: Vlastní zpracování (2021) 
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Zdroj: Vlastní zpracování (2021) 
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SPORTOVNÍ  ZAŘ Í ZENÍ  V  MAJETKU SPOLKŮ  

Tabulka 3.4 Sportovní zařízení sportovních spolků 

Číslo Název zaří-
zení  

Adresa 
zařízení 

Vlastník 
nemovitosti Provozovatel 

Par-
celní 
číslo 

Rozměry 
sportovní 

plochy 
Celková 
výměra Povrch Účel 

Poznámky 

Stav 

SS1 
Hlavní sál 
sokolovny 

Koněvova 
929/19 

Tělocvičná jednota 
Sokol Žižkov I 

Tělocvičná 
jednota 
Sokol Žižkov I 

478 24x12 350 palubky 
míčové hry, 
gymnastika, 
cvičení 

vyhovující, vý-
měna osvětlení 

SS2 

Sál pro 
míčové 
sporty 

Koněvova 
929/19 

Tělocvičná jednota 
Sokol Žižkov I 

Tělocvičná 
jednota 
Sokol Žižkov I 

478 22x12 240 palubky 
míčové hry, 
gymnastika, 
cvičení 

potenciál sní-
žení energe-
tické nároč-
nosti, výměna 
osvětlení 

SS3 Divadelní sál Koněvova 
929/19 

Tělocvičná jednota 
Sokol Žižkov I 

Tělocvičná 
jednota 
Sokol Žižkov I 

478 20x10 200 palubky 
míčové hry, 
gymnastika, 
cvičení 

potenciál sní-
žení energe-
tické nároč-
nosti, výměna 
osvětlení 

SS4 Posilovna Koněvova 
929/19 

Tělocvičná jednota 
Sokol Žižkov I 

Tělocvičná 
jednota 
Sokol Žižkov I 

478 10x3 30 umělý 
posilování, 
fitness 

_ 

SS5 
Velký taneční 
sál 

Koněvova 
929/19 

Tělocvičná jednota 
Sokol Žižkov I 

Tělocvičná 
jednota 
Sokol Žižkov I 

478 25x10 250 palubky 
aerobic, jóga, 
taneční 
sporty 

_ 

SS6 Malý sál I Koněvova 
929/19 

Tělocvičná jednota 
Sokol Žižkov I 

Tělocvičná 
jednota 
Sokol Žižkov I 

478 13x5 65 palubky 
jóga, 
taneční 
sporty 

_ 

SS7 Malý sál II Koněvova 
929/19 

Tělocvičná jednota 
Sokol Žižkov I 

Tělocvičná 
jednota 
Sokol Žižkov I 

478 10x5 50 palubky 
taneční 
sporty 

_ 

SS8 

Areál 
beachvolej-
balových 
kurtů 

Pražačka 
Tělocvičná jednota 
Sokol Žižkov I 

Sport Vítkov, 
s.r.o. 

413/5 16x8 (5x) 1436 písek 
beachvolejbal 
sportovní hry 

sezónní přetla-
ková hala, 
rozvoj 
bezpečnosti 
areálu 

SS9 
Volejbalové 
hřiště Pražačka 

Tělocvičná jednota 
Sokol Žižkov I 

Sport Vítkov, 
s.r.o. 

412 18x9 384 antuka volejbal _ 

SS10 
Fotbalové 
hřiště Pražačka 

Tělocvičná jednota 
Sokol Žižkov I 

Tělocvičná 
jednota 
Sokol Žižkov I 

413/5 100x60 6100 
přírodní 
trávník 

fotbal 

dlouhodobé 
využívání 
FK Viktoria 
Žižkov 

SS11 
Gymnastická 
tělocvična 

Na Balkáně 
812/21 

Tělocvičná jednota 
Sokol Žižkov II 
/  
Tělovýchovná jed-
nota Spoje Praha 

Tělocvičná 
jednota Sokol 

Žižkov II 

1921/2 

1921/3 
40x25 1000 umělý 

aerobic, 
akrobatický 
rockandroll, 
gymnastika, 
jóga, moderní 
gymnastika 

 

pozemky 
v okolí (parcely 
č. 1919/7 a 
1919/8 v ma-
jetku České 
obce sokolské 

SS12 Baletní sál Na Balkáně 
812/21 

Tělocvičná jednota 
Sokol Žižkov II / 

Tělovýchovná jed-
nota Spoje Praha 

Tělocvičná 
jednota Sokol 

Žižkov II 

1921/2 

1921/3 
6x5 30 umělý 

taneční 
sporty 

_ 

SS13 Tělocvična Na Balkáně 
812/21 

Tělocvičná jednota 
Sokol Žižkov II / 

Tělovýchovná jed-
nota Spoje Praha 

Tělocvičná 
jednota Sokol 

Žižkov II 

1921/2 

1921/3 
28x15 440 parkety míčové hry _ 

Zdroj: Vlastní zpracování (2021) 
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SS14 
Sál pro bo-
jové sporty 

Na Balkáně 
812/21 

Tělocvičná jednota 
Sokol Žižkov II / 

Tělovýchovná jed-
nota Spoje Praha 

Tělocvičná 
jednota Sokol 

Žižkov II 

1921/2 

1921/3 
12x10 120 umělý bojové sporty _ 

SS15 Posilovna Na Balkáně 
812/21 

Tělocvičná jednota 
Sokol Žižkov II / 

Tělovýchovná jed-
nota Spoje Praha 

Tělocvičná 
jednota Sokol 

Žižkov II 

1921/2 

1921/3 
10x4 40 koberec 

posilování 
fitness 

_ 

SS16 
Fotbalový 
stadion 

Na Balkáně 
450/25 

Tělovýchovná jed-
nota Spoje Praha 

Tělovýchovná 
jednota Spoje 
Praha 

1919/1 

1919/19 
105x65 6825 

přírodní 
trávník 

fotbal 

v blízkosti trav-
natá plocha bý-
valého fotbalo-
vého hřiště 

SS17 
Multifunkční 
hala 

Na Balkáně 
450/25 

Tělovýchovná jed-
nota Spoje Praha 

Tělovýchovná 
jednota Spoje 
Praha 

1922/4 

1922/5 
38x18 700 umělý míčové hry 

450 sedících 
diváků 

SS18 
Hřiště pro 
národní 
házenou 

Na Balkáně 
450/25 

Tělovýchovná jed-
nota Spoje Praha / 
Česká obec sokol-
ská 

Tělovýchovná 
jednota Spoje 
Praha 

1919/1 

1919/8 
45x30 1400 

umělý 
trávník 

národní 
házená, 

míčové hry 

_ 

SS19 
Volejbalový 
areál I 

Na Balkáně 
450/25 

Tělovýchovná jed-
nota Spoje Praha 

Tělovýchovná 
jednota Spoje 
Praha 

1919/1 
18x9 
(3x) 

800 antuka 
volejbal, 
nohejbal 

_ 

SS20 
Tenisový 
areál 

Na Balkáně 
450/25 

Tělovýchovná jed-
nota Spoje Praha 

Tělovýchovná 
jednota Spoje 
Praha 

1919/31 

1919/32 

1919/33 

36x18 
(9x) 

5832 antuka tenis 
sezónní přetla-
ková hala 
(4 kurty) 

SS21 
Volejbalový 
areál II 

Na Balkáně 
450/25 

Tělovýchovná jed-
nota Spoje Praha 

Tělovýchovná 
jednota Spoje 
Praha 

1919/31 
18x9 
(2x) 

800 antuka 
volejbal, 
nohejbal 

_ 

SS22 
Tenisový 
areál 

Pitterova 
2878/5 

Sportovní klub 
Žižkov, z.s. 

Sportovní 
klub 
Žižkov, z.s. 

4223/2 
36x18 
(3x) 

2000 antuka tenis 
sezónní přetla-
ková hala 
(3 kurty) 

SS23 Kuželna Pitterova 
2878/5 

soukromá společ-
nost 

Sportovní 
klub 
Žižkov, z.s. 

4223/21 3 dráhy 450 umělý kuželky 
hlediště pro 40 
sedících diváků  

SS24 Kapslovna Sauerova 
2744 

Český svaz biat-
lonu, z.s. 

Klub biatlonu 
a střelnice 
Kapslovna 

4218 

25, 
50, 100 
střelnice 

 

500 _ střelnice 
nutnost řešit 
odvzdušnění 
tunelu 
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SPORTOVNÍ  ZAŘ Í ZENÍ  STŘEDNÍCH A VYSOKÝCH ŠKOL 

Tabulka 3.5 Sportovní zařízení institucí zřizovaných hlavním městem Prahou 

Číslo Název 
zařízení  

Název 
instituce Adresa 

Rozměry 
sportovní 
plochy 

Celková 
výměra Povrch Účel Dostupnost 

pro veřejnost Poznámky 

SV1 Velký sál 
Dům dětí a 
mládeže 
Praha 3 - 
Ulita 

Na Balkáně 
2866 

24x10 240 umělý 

aerobic, stolní 
tenis, 
cvičení, jóga, 
tanec, 
sportovní hry, 
bojové sporty, 
gymnastika 

ANO _ 

SV2 Malý sál 
Dům dětí a 
mládeže 
Praha 3 - 
Ulita 

Na Balkáně 
2866 

10x4 40 umělý 

aerobic, 
cvičení, jóga, 
tanec, 
sportovní hry, 
gymnastika 

ANO _ 

SV3 
Víceúčelové 
hřiště 

Dům dětí a 
mládeže 
Praha 3 - 
Ulita 

Na Balkáně 
2866 

29x20 580 umělý míčové hry ANO _ 

SV4 Tělocvična Gymnázium 
Na Pražačce 

Nad 
Ohradou 
2825 

25x10 250 umělý míčové hry ANO _ 

SV5 
Víceúčelové 
hřiště 

Gymnázium 
Na Pražačce 

Nad 
Ohradou 
2825 

35x26 910 umělý trávník míčové hry ANO _ 

SV6 
Víceúčelové 
hřiště 

Obchodní 
akademie 
Kubelíkova 
37, Praha 3 

Kubelíkova 
37 

22x20 440 umělý trávník míčové hry  _ 

SV7 
Atletický 
ovál 

Obchodní 
akademie 
Kubelíkova 
37, Praha 3 

Kubelíkova 
37 

90x2 180 tartan atletika  _ 

SV8 Posilovna 
Obchodní 
akademie 
Kubelíkova 
37, Praha 3 

Kubelíkova 
37 

12x5 60 umělý posilování  _ 

SV9 Tělocvična 

Vyšší od-
borná škola 
uměleckoprů-
myslová, 
Střední umě-
leckoprůmys-
lová škola 

Žižkovo 
náměstí 
1300 

20x6 120 palubky 
míčové hry 
cvičení 

 _ 

 

 

Zdroj: Vlastní zpracování (2021) 
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Tabulka 3.6 Sportovní zařízení dalších vzdělávacích institucí 

Číslo Název 
zařízení  

Název 
instituce Adresa 

Rozměry 
sportovní 
plochy 

Celková 
výměra Povrch Účel Dostupnost 

pro veřejnost Poznámky 

DS1 
Sportovní 
sál 

Vysoká škola 
ekonomická 
v Praze 

náměstí Winstona 
Churchilla 1938 

   
cvičení, tanec, mí-
čové hry 

NE _ 

DS2 Posilovna 
Vysoká škola 
ekonomická 
v Praze 

náměstí Winstona 
Churchilla 1938 

   
posilovna, 
fitness 

NE _ 

DS3 
Malá 
tělocvična 

Vysoká škola 
ekonomická 
v Praze 

náměstí Winstona 
Churchilla 1938 

   cvičení, tanec NE _ 

DS4 
Tenisový 
areál 

Vysoká škola 
ekonomická 
v Praze 

Na 
Třebešíně 3215 

36x16 
(8x) 

4600 antuka tenis ANO 
sezónní 
přetlaková hala 
(3 kurty) 

DS5 
Sportovní 
hala 

Vysoká škola 
ekonomická 
v Praze 

Na 
Třebešíně 3215 

48x28 1344 palubky míčové hry ANO _ 

DS6 
Lezecká 
stěna 

Vysoká škola 
ekonomická 
v Praze 

Na 
Třebešíně 3215 

28x6 168 umělý lezení ANO _ 

DS7 
Basketba-
lové hřiště 

Vysoká škola 
ekonomická 
v Praze 

Jeseniova 2769 32x18 576 beton basketbal ANO _ 

DS8 
Boulderový 
hřib 

Vysoká škola 
ekonomická 
v Praze 

Jeseniova 2769 8x5 40 umělý boulder NE _ 

DS9 

Hřiště na 
malou 
kopanou 

Vysoká škola 
ekonomická 
v Praze 

Jeseniova 2769 40x20 800 umělý trávník fotbal ANO umělé osvětlení 

DS10 
Hřiště  
Pétanque 

Vysoká škola 
ekonomická 
v Praze 

Jeseniova 2769 17x9 153 umělý pétanque ANO _ 

DS11 
Víceúčelové 
hřiště 

Vysoká škola 
ekonomická 
v Praze 

Jeseniova 2769 30x17 510 umělý 
tenis, basketbal, 
badminton 

ANO _ 

DS12 
Volejbalové 
hřiště 

Vysoká škola 
ekonomická 
v Praze 

Jeseniova 2769 23x15 345 umělý volejbal ANO _ 

DS13 
Workoutové 
hřiště 

Vysoká škola 
ekonomická 
v Praze 

Jeseniova 2769 12x10 120 umělý workout ANO _ 

DS14 Posilovna I 
Vysoká škola 
ekonomická 
v Praze 

Palachova kolej, 
Koněvova 93 

6x4 24 koberec posilovna NE _ 

DS15 Posilovna II 
Vysoká škola 
ekonomická 
v Praze 

Kolej Jarov II, Pod 
Lipami 2603 

8x2 16 umělý posilovna NE _ 

DS16 Posilovna III 
Vysoká škola 
ekonomická 
v Praze 

Eislerova kolej, 
V Zahrádkách, 
1953 

12x6 72 koberec posilovna NE _ 

DS17 Posilovna IV 
Vysoká škola 
ekonomická 
v Praze 

Thalerova kolej, 
Jeseniova 1954 

8x5 40 koberec posilovna NE _ 

 

Zdroj: Vlastní zpracování (2021) 
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KOMERČNÍ  SPORTOVNÍ  ZAŘ Í ZENÍ  A SLUŽBY 

Tabulka 3.7 Komerční sportovní zařízení a služby 

Číslo Název zařízení  Adresa Web Účel 

KS1 Sportovní centrum Olšanka Táboritská 1000 https://hotelolsanka.cz/sport 
plavání, vodní sporty, aquaerobik, 
wellness, badminton, stolní tenis, 
posilovna 

KS2 In Motion Academy Na Jarově 2424 https://imacademy.cz parkour 

KS3 Jump Park Jarov Na Jarově 2424 https://jarov.jumppark.cz trampolíny 

KS4 Agoge Gym Na Jarově 2424 https://agogegym.cz individuální a běžecké tréninky, 
tabata 

KS5 Nolimits Přemyslovská 2845 https://nolimitsclubs.cz fitness, posilovna, individuální tréninky 

KS6 Euforie Pitterova 2878 https://www.euforie.cz/cs/kon-
takt/praha-3-zizkov 

fitness, posilovna 

KS7 Pohybové studio K6 Zelenky–Hajského 8 https://www.pohybovestudiok6.cz jóga, pilates, cvičení 

KS8 MTV Fitness Na Rovnosti 2854 https://mtvfitness.cz fitness, zumba 

KS9 Uličník Gym Koněvova 1965 http://www.ulicnikgym.cz/cz bojové sporty, posilovna, fitness 

KS10 Crossfit Committed Koněvova 1704 https://crossfitcommitted.com/cs crossfit 

KS11 Fitness Maximus Koněvova 1703 https://www.fitness-maximus.com posilovna 

KS12 CrossFit With Us U Nákladového nádraží 3146 https://crossfitwithus.cz gymnastika, vzpírání, osobní trénink, 
crossfit, posilovna 

KS13 Form Factory Vinohradská 2405 https://www.formfactory.cz posilovna, fitness 

KS14 Joky Fitness Šrobárova 2159 https://www.jokyfitness.cz posilovna, fitness, stolní tenis 

KS15 HIT Fitness Flóra Chrudimská 1418 https://www.hitfit.cz/ squash, posilovna, fitness, 
cvičební a taneční sály 

KS16 Pro-one fitness Vinohradská 1710 http://www.proone.cz fitness 

KS17 Elixír studio Vinohradská 1438 https://www.elixiractive.cz skupinové cvičení 

KS18 Yoga Blue Art náměstí Jiřího z Poděbrad 
1658 

https://www.yogablueart.cz jóga 

KS19 Fittop fitness&spa Seifertova 49 https://fittop.cz/ fitness, intervalový trénink, 
funkční trénink 

KS20 Boulder v Síti Bořivojova 104 https://www.bouldervsiti.cz boulder, fitness 

KS21 Hot Yoga 42 Chrudimská 2526 https://www.hotyoga42.cz jóga 

KS22 Kutil Gym Táboritská 26 http://www.kutilgym.cz bojové sporty, posilovna 

KS23 California Wellness Club Pod Krejcárkem 975 http://www.cwclub.cz fitness 

KS24 KB5 Gym Praha náměstí Jiřího z Poděbrad 
11 

https://www.kb5.cz/praha/ kettlebell 

KS25 Jóga spirit Malešická 1822 https://www.joga-spirit.cz jóga 

 

Zdroj: Vlastní zpracování (2021) 
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SHRNUTÍ ANALÝZY SPORTOVNÍ VYBAVENOSTI 
Z analýzy sportovní vybavenosti vyplývá, že na území 
městské části se nachází celkem 139 sportovních za-
řízení, nejvyšší počet zaujímají sportoviště základ-
ních škol (tělocvičny a venkovní sportoviště), násle-
dují komerční zařízení a služby, relativně vysoký 
počet představují také sportovní zařízení spolků. Cel-
kem 20 samostatných sportovních zařízení provozuje 
příspěvková organizace SARAP3, následují spor-
tovní zařízení Vysoké školy ekonomické v Praze, 
volně dostupná sportoviště a sportoviště institucí, 
které zřizuje hlavní město Praha (viz Graf 3.1). 

Sportovní zařízení tak představují v souladu s po-
znatky prezentovanými v úvodní části část sportovní 
nabídky, kde lze hledat potenciál pro co nejefektiv-
nější využití. 

Podobně je tomu v případě sportovních zařízení 
spolků, která jsou zejména v dopoledních časech ne-
využita dostatečně. Právě efektivnější využití těchto 
sportovišť může generovat dodatečné příjmy pro sa-
motné provozovatele. 

Graf 3.2 naznačuje rozložení sportovních ploch mezi 
různými provozovateli. Nejvyšší zastoupení tak mají 
sportovní zařízení spolků, především díky sportovním 
areálům TJ Sokol Žižkov I, TJ Sokol Žižkov II a TJ 
Spoje Praha. Relativně vysoké zastoupení mají také 
sportovní zařízení provozovaná SARAP3. Nejnižší 
výměru představují volně dostupná sportoviště, což je 
zároveň v souladu s jejich deficitem dle analýz pre-
zentovaných v úvodu a také v souladu s výsledky 
analýz prezentovaných dále v tomto dokumentu. 

9
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SPORTOVNÍ ÚČAST OBYVATEL 

SPORTOVNÍ  ÚČAST DĚTÍ  A MLÁDEŽE 

V následující části jsou prezentovány výsledky dotaz-
níkového šetření mezi žáky základních škol. Elektro-
nický dotazník byl určen žákům od 5. tříd výše, celkem 
jej vyplnilo 513. respondentů. Zastoupení chlapců a dí-
vek podle věku znázorňuje Graf 4.1.  

Graf 4.2 pak sleduje bydliště respondentů. Nejvyšší 
zastoupení měly děti z lokality Žižkov-střed a Jarova. 
Alespoň 20 respondentů uvedlo, že bydlí v lokalitách 
Ohrada, Na Balkáně nebo Flora. Zastoupení ostatních 
lokalit bylo relativně nízké, což vyplývá také z nižší 
hustoty zalidnění. 

Graf 4.3 demonstruje sportovní aktivity rodičů. 
Chlapců a dívek jsme se zeptali, zda jejich rodiče spor-
tují. Pouze u 27 % rodin sportují oba rodiče, v dalších 
26 % případů sportuje alespoň jeden z rodičů. Nej-
vyšší podíl představují rodiny, kde rodiče sportovali, 
ale už nesportují (32 %). Ve zbývajících 15 % rodiče 
nikdy pravidelně nesportovali. Právě v těchto rodinách 
lze také zaznamenat nejvyšší podíl dětí, které se 
sportu nevěnují. 

Graf 4.4 ilustruje frekvence sportovních aktivit chlapců 
a dívek podle jednotlivých skupin. Zaměříme-li se 
na skupiny dětí, které nesportují vůbec nebo sportují 
jen několikrát za měsíc, je v českém kontextu zají-
mavé zjištění, že podíl nesportujících chlapců v kate-
gorii 13 a více let je stejný jako u dívek a tento podíl 
je relativně vysoký.  
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Následující výsledky vycházejí z dotazníkového šetření na základních školách, dotazník byl určen žákům od 5. tříd, přičemž byly osloveny 
všechny základní školy zřizované městskou částí Praha 3. Dotazník měl elektronickou podobu, samotná realizace šetření byla uskutečněna 
v rámci výuky v počítačových učebnách, případně měli žáci možnost vyplnit dotazník doma, také s ohledem na omezení v souvislosti s pan-
demií. Šetření probíhalo od 3.do 19. 11. 2021. 

Zdroj: Vlastní zpracování (2021) 

Zdroj: Vlastní zpracování (2021) 

Zdroj: Vlastní zpracování (2021) 
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Graf 4.5 sleduje formu sportovních akti-
vit chlapců a dívek. U chlapců je dle oče-
kávání vyšší zastoupení respondentů, 
kteří sportují neorganizovaně. Nicméně 
je nutné upozornit na vysoký podíl 
chlapců i dívek, kteří sportují jen neorga-
nizovaně. Lze tedy konstatovat, že více 
než polovina sportujících respondentů 
preferuje neorganizované aktivity mimo 
prostředí sportovních spolků. 

Právě členství chlapců a dívek ve spor-
tovních spolcích se zabývá Graf 4.6, 
který znázorňuje členství respondentů, 
kteří uvedli, že sportují. Výsledky nazna-
čují, že 40 % sportujících dívek není 
členkami žádné sportovního spolu, v pří-
padě chlapců to je třetina. Přibližně pě-
tina sportujících chlapců i dívek uvedla, 
že jsou členy sportovního klubu v jiné 
městské části. 

Dále nás zajímalo, jakou roli hrají ve 
sportovních aktivitách dětí sportovní 
kroužky. Graf 4.7 znázorňuje odpovědi 
dětí, které nejsou členy žádného spor-
tovního spolku. Z výsledků tak lze odvo-
dit, že sportovní kroužky úplně nekom-
penzují potřeby těch, kteří nechtějí 
sportovat ve spolcích – je zde tedy velmi 
silná skupina dívek i chlapců, kteří mají 
zájem sportovat, ale preferují spontánní, 
neorganizované aktivity mimo prostředí 
sportovních spolků nebo škol. 

O konkrétních sportovních aktivitách dětí 
vypovídá Graf 4.8 na následující straně. 
Sportovní aktivity jsou seřazeny podle 
oblíbenosti sportů u dívek.  

Mezi nejoblíbenější sporty patří přede-
vším individuální aktivity – mezi dívkami 
dominuje běh, cyklistika, plavání, wor-
kout nebo plavání. V kontextu České re-
publiky dosahuje vysoké popularity mezi 
dívkami také atletika, volejbal, badmin-
ton nebo basketbal. 

V případě chlapců je nejpopulárnější fot-
bal, následuje běh a workout. Relativně 
vysoké popularity dosahuje také par-
kour, florbal, box nebo stolní tenis. 

Dívkách a chlapcům jsme také položili otázku, zda by chtěli na 
území městské části nějaké sportoviště, která zde chybí. Vět-
šina respondentů uvedla, že jim v městské části Praha 3 žádné 
sportoviště nechybí, nicméně mezi dívkami a chlapci lze pozo-
rovat určité preference v návaznosti na sportovní vybavenost. 
Chlapci nejčastěji uváděli nedostatečný počet fotbalových hřišť, 
přičemž část z nich má zájem také o volně fotbalová hřiště, která 
by byla volně přístupná. Značný počet chlapců také uvedl, že 
jim na území městské části Praha 3 chybí skatepark, více wor-
koutových prvků, podmínky pro parkour nebo basketbalová 
hřiště.

Někteří také postrádají stojany na jízdní kola v areálech škol, 
stoly na stolní tenis nebo volejbalová hřiště. 

Dívky se s chlapci shodují v požadavcích na skatepark, basket-
balová hřiště nebo v lepších podmínkách pro workout. Dívky 
dále deklarovaly absenci prostor pro tanec, lezecké stěny nebo 
lepších a bezpečnějších podmínek pro běh. Dívky dále postrá-
dají atletický ovál nebo cenově dostupný tenisový kurt. 
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Graf 4.6 Členství sportujících dětí ve spolcích
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Graf 4.5 Forma sportovních aktivit dětí
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Graf 4.7 Členství ve sportovních kroužcích
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Zdroj: Vlastní zpracování (2021) 
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SPORTOVNÍ  ÚČAST DOSPĚLÝCH 

Předmětem této části jsou výsledky dotazníkové šetření, které 
bylo realizováno elektronickou formou, vzhledem k relativně 
nízké velikosti vzorku obyvatel jsme se zaměřili především na 
výsledky otevřených otázek, kdy se obyvatelé měli možnost vy-
jádřit ke konkrétním problémům souvisejícím se stavem či defi-
citem sportovních zařízení nebo dalším problémům souvisejí-
cím s rozvojem sportu na území městské části Praha 3. 

O frekvenci sportovní účasti obyvatel Prahy 3 tak lépe vypovídá 
Graf 4.3 v přechozí části, kdy jsme dětem položili otázku, jak 
často sportují rodiče. Pouze v případě 27 % rodin sportují oba 
rodiče, v dalších 26 % případů sportuje alespoň jeden z rodičů. 
Nejvyšší podíl představují rodiny, kde rodiče sportovali, ale už 
nesportují (32 %). Ve zbývajících 15 % rodiče nesportovali ni-
kdy. Graf 5.1 reprezentuje složení vzorku podle pohlaví, Graf 
5.2 pak demonstruje distribuci respondentů podle jejich bydliště. 

Graf 5.3 sleduje frekvenci sportovních aktivit respondentů, 
je však nutné zdůraznit, že se šetření účastnili především oby-
vatelé s kladným vztahem ke sportu, což se pak odráží ve vý-
sledcích. Přesto je zřejmá mírná převaha mužů z hlediska frek-
vence sportování, což se potvrzuje i v dalších územních celcích. 

O formě sportovních aktivit dospělých obyvatel městské části 
vypovídá Graf 5.4. Výsledky naznačují, že téměř polovina mužů 
i žen uvedla, že sportují především organizovanou formou, což 
je v českém kontextu relativně vyšší podíl, nicméně přesto pře-
važuje podíl těch, kteří sportují především neorganizovaně.

. 

115113

Graf 5.1 Struktura vzorku podle pohlaví
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Graf 5.2 Struktura vzorku podle bydliště
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Graf 5.3 Frekvence sportovních aktivit dospělých
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Graf 5.4 Forma sportovních aktivit dospělých
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Sportuji především organizovaně – jsem aktivním členem sportovního klubu či oddílu

Dotazníkové šetření pro obyvatele městské části starší 15 let mělo formu elektronického dotazníku, který byl uveřejněn na webu městské 
části, na webových stránkách městské části Praha 3 a také v zářijovém vydání Radničních novin. Obyvatelé měli možnost dotazník vyplnit 
od 1.9. do 20. 9. 2021.  

Zdroj: Vlastní zpracování (2021) Zdroj: Vlastní zpracování (2021) 

Zdroj: Vlastní zpracování (2021) 

Zdroj: Vlastní zpracování (2021) 
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Jak bylo uvedeno výše, v případě dotazníkového šetření mezi 
dospělými obyvateli nás především zajímaly odpovědi na ote-
vřené otázky, kdy se měli respondenti možnost volně vyjádřit 
k současnému stavu nebo k potenciálu, který v oblasti sportu 
vnímají na území městské části Praha 3. V případě otázky na 
nespokojenost se stavem sportovních zařízení dospělí 

nejčastěji uváděli technický stav atletického stadionu ZŠ Jese-
niova, dále pak nedokončené cyklostezky, vysokou obsazenost 
krytého bazénu Olšanka, sportovní areál Na Balkáně, nutnost 
jezdit do jiných městských části nebo znečištění některých volně 
dostupných sportovišť. 

Na otázku, zda dospělým chybí na území městské 
části nějaké sportovní zařízení uváděli respondenti 
nejčastěji následující sportoviště:  

§ skatepark 
§ atletický ovál 
§ plavecký bazén 
§ cyklostezky 
§ lezecká stěna (boulder) 
§ basketbalové koše 
§ workout 
§ pumptrack 
§ stoly na stolní tenis 
§ absence hřiště na Jarově 
§ absence hřiště ve Zvěřinově ulici 
§ ledová plocha 

Kromě výše uvedených sportovních zařízení stojí za zmínku také následující názory respondentů: 

„Žižkov byla vždy čtvrť se sportovní tradicí. Chybí zde, a korona 
to ukázala, Žižkův cvičák, s všestrannou možností budování 
síly, obratnosti, vytrvalosti i pro seniory, kteří nemají na ná-
vštěvy drahých fitek a chtějí se udržovat všestranně v kondici. 
Žižkov se jmenuje po slavném vojevůdci, má tradici a rozhodně 
si zaslouží mít sportoviště, pro místní přístupné zdarma, kde lze 
všestranně sportovat a udržovat se fit až do pozdního věku.“ 

„Pražačka funkci veřejného hřiště téměř neplní, protože se pro-
najímá a v sezóně je každé odpoledne až do večera obsazená. 
Na mnoho tisíc obyvatel, které v této oblasti Žižkova žijí, je tedy 
množství ploch, kde by se dal amatérsky hrát fotbal, volejbal, 
basketbal atp., naprosto minimální. Ve srovnání s ostatními 
částmi Prahy je situace zřejmě nejhorší.“ 

„Hodily by se dotažené a upravené trasy pro běh umožňující ko-
lečka/okruhy – Vítkov – Pece – Parukářka ad.“ 

 

Zdroj: Vlastní zpracování (2021) 
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ÚČAST V  ORGANIZOVANÉM SPORTU 

Následující Graf 5.5 vychází z oficiálních veřejně dostupných 
statistik uveřejněných na webových stránkách. Z výsledků vy-
plývá, že na území městské části působí celkem 15 sportovních 
organizací, jejichž členská základna dosahuje minimálního 

počtu 100 členů. Celkem je v grafu 28 organizací, které dále do-
plňují další volnočasové organizace, které se zaměřují na spor-
tovní aktivity dětí nebo dospělých.

 

12

30

41

43

53

58

60

60

62

75

77

78

82

97

100

129

135

142

152

154

230

242

304

317

361

450

561

993

7

8

5

7

4

6

0

3

0

7

6

6

3

6

6

9

11

5

4

7

14

44

1

27

54

45

0 100 200 300 400 500 600 700 800 900 1 000

Raft klub STAN z.s.

Vraťme dětem pohyb, z.s.

ČESKÝ SVAZ BIATLONU, Klub biatlonu Kapslovna

Klub Art 4 People z.s.

Šachový klub Viktoria Žižkov

Raptor Dojang, z.s.

Tanec pro všechny, z.s.

TJ KARATE PRAHA, z.s.

spolek Kung - Fu škola Petry Lorenzové

1. HFK Děkanka, z.s.

Water Polo Sparta Praha, z.s.

GORILA MMA CLUB, z.s.

Klub národní házené Spoje Praha, z. s.

Racing team Záhrobský z.s.

CENTRUM KONTAKTNÍCH SPORTŮ ŽIŽKOV, z.s.

Club Sport Vítkov, z.s.

Orel jednota Praha - Balkán

Kutil gym box club fitness, spolek

Cheer Academy, z.s.

HANUMAN GYM PRAHA z.s.

Sportovní klub Žižkov Praha z.s.

Kriketová Akademie ČR, z.s.

Tělovýchovná jednota Spoje Praha

Viktorka Žižkov, z.s.

Vysokoškolská tělovýchovná jednota Ekonom Praha, z.s.

Tělocvičná jednota Sokol Žižkov I

Sportovní klub ZŠ Jeseniova, z.s.

Tělocvičná jednota Sokol Žižkov II.

Počet osob

K
lu

b

Graf 5.5 Členství ve sportovních spolcích

Počet trenérů Počet členů

Vlastní zpracování (2021) 
Zdroj dat: 
https:// rejstriksportu.cz/dashboard 



 

 39 

P l á n  r o z v o j e  s p o r t u  m ě s t s k é  č á s t i  P r a h a  3  

A N A L Y T I C K Á  Č Á S T  

 

SHRNUTÍ SPORTOVNÍ ÚČASTI OBYVATEL 
Z analýzy sportovní účasti dětí a mládeže vyplývá, že s rostou-
cím věkem významně narůstá podíl těch, kteří nesportují pravi-
delně, přičemž se tento trend týká nejen dívek, jak je to obvyklé 
v českém prostředí, ale podobný nárůst v případě městské části 
Praha 3 lze sledovat také u chlapců.  

Přibližně polovina sportujících respondentů uvádí, že sportují 
především neorganizovaně, což zvyšuje nároky na sportovní 
vybavenost. Mezi dívkami jsou nejpopulárnější individuální akti-
vity – běh, tanec, cyklistika, workout či plavání, u chlapců jedno-
značně dominuje fotbal, následuje běh nebo workout. Mezi 
chlapci lze sledovat relativně vysokou popularitu také u dalších 
sportů, u dívek se jedná především o gymnastiku, atletiku, bas-
ketbal, volejbal nebo badminton. V českém kontextu se mezi 
chlapci těší velmi vysoké popularitě také workout, parkour, bas-
ketbal nebo florbal. 

Chlapci nejčastěji uváděli nedostatečný počet fotbalových hřišť, 
absenci skateparku nebo požadavek na více workoutových 
prvků, nedostatečné podmínky pro parkour nebo basketbalová 
hřiště. Někteří také postrádají stojany na jízdní kola v areálech 

škol, stoly na stolní tenis nebo volejbalová hřiště. Dívky také 
projevovaly požadavky na skatepark, basketbalová hřiště nebo 
lepší podmínky pro workout, atletiku nebo cenově dostupnější 
kurty na tenis. 

V případě dospělých lze respondenty znovu rozdělit přibližně 
na dvě poloviny, kdy jedna preferuje neorganizované sportovní 
aktivity a druhá část jsou členové sportovních spolků. Dospělí 
byli nejčastěji nespokojeni s technickým stavem atletického sta-
dionu ZŠ Jeseniova, dále pak uváděli nedokončené cyklos-
tezky, vysokou obsazenost krytého bazénu Olšanka, stav spor-
tovního areálu Na Balkáně, nutnost jezdit do jiných městských 
části nebo znečištění některých volně dostupných sportovišť. 

V požadavcích na nová sportovní zařízení se dospělí s dětmi 
a mládeží shodovali především v případě skateparku, atletic-
kého oválu, basketbalových košů nebo podmínek pro workout. 
Z analýzy členství ve sportovních spolcích na území městské 
části Praha 3 vyplývá, že spolky mají přibližně 5 000 členů, což 
představuje přibližně 6,5 % z celkové populace městské části. 
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VÝSLEDKY ROZHOVORŮ  S  LOKÁLNÍMI  AKTÉRY 

V průběhu celého období realizace Plánu rozvoje sportu od července do listopadu 2021 bylo realizováno 26 rozhovorů s představiteli sportovních 
a volnočasových organizací, zástupci městské části, provozovateli sportovních zařízení, zástupci komise pro sport či aktéry v komerční sféře. 
Rozhovory o délce 30 až 40 minut byly zaměřeny na dvě oblasti – činnost organizací, které respondenti zastupovali a dále na jejich pohled na oblast 
rozvoje sportu na územ í Prahy 3.

Jednou z nejčastějších odpovědí mezi aktéry byla nedosta-
tečná informovanost o dostupnosti sportu a absence tlaku na 
vyšší publicitu sportovního hnutí. Aktéři také uváděli potenciál 
lepší propagace sportu ze strany městské části. Z výše uvede-
ného také vyplývá názor aktérů, že jsou některá sportovní za-
řízení využívána neefektivně nebo potenciál efektivnějšího 
využití sportovních zařízení spolků školami pro výuku tě-
lesné výchovy. Zejména by těchto zařízení mohly využít školy, 
jejichž sportovní vybavenost není dostatečná nebo úplně chybí. 

Dalším problematickým okruhem bylo podfinancování pro-
vozu i investic sportovních zařízení v majetku spolků. 
Na území městské části je relativně vysoký počet sportovních 
spolků, které mají vlastní sportovní zařízení, zejména se jedná 
o sportovní areály TJ Sokol Žižkov I, TJ Sokol Žižkov II a areál 
TJ Spoje Praha. Tyto sportovní areály mají potenciál nabídnout 
podmínky nejen pro vlastní členy, ale také široké veřejnosti. Bez 
podpory ze strany městské části nebo hlavního města nebu-
dou mít provozovatelé dostatek prostředků nejen na investiční 
činnost spojenou s rozvojem sportovišť, ale také k udržení zá-
kladních standardů pro současný provoz. 

Podobný problém se týká také sportovního areálu Pražačka, 
který provozuje příspěvková organizace. Ačkoliv byla v posled-
ních letech nejvýraznější část investičních výdajů alokována 
právě do tohoto areálu, jednalo se zejména o investice spojené 
s plaveckým bazénem. Ostatní části sportovního areálu tak 
vyžadují další investice za účelem rozšíření kapacit a nabídky. 

Jako nestandardní lze také hodnotit fakt, že příspěvková orga-
nizace neprovozuje jen sportovní zařízení, ale také školní 

jídelnu nebo hostel. V souvislosti se sportovním areálem Pra-
žačka upozorňovali respondenti také na častou nedostupnost 
sportovního areálu pro organizace působící na Praze 3 nebo 
na potenciál lepšího propojení areálu s lokalitou Krejcárek.  

Z hlediska samotného zabezpečení sportu na úrovni městské 
části vyjadřovali představitelé sportovních organizací spokoje-
nost s finanční podporou a pozitivně hodnotili také spor-
tovní komisi. Někteří také naznačovali potenciál intenziv-
nějšího zapojení komise do rozvoje sportu a komunikace 
se sportovními spolky. Podle některých aktérů by se měla 
městská část Praha 3 intenzivněji podílet na plánování sporto-
višť ve spolupráci s představiteli spolků. Aktéři se dále shodovali 
na potenciálu lepší spolupráce s okolními městskými částmi. 

Respondenti uváděli také nutnost řešit s magistrátem a zástupci 
developera rozvoj nákladového nádraží z hlediska sportu nebo 
ohrožení sportovních lokalit kvůli tlakům developerů. V tomto 
případě se jednalo zejména o stadion FK Viktoria Žižkov a spor-
tovní areál TJ Spoje Praha a jeho okolí. 

Dále uváděli aktéři následující argumenty: 

§ absence koncepce, ad hoc rozhodnutí, 
§ náročné vyjednat peníze pro sport politicky, 
§ potenciál rozvoje workout, 
§ nedostatek prostor pro teenagery, 
§ nedaří se začleňování menšin, 
§ potenciál využití historických míst, 
§ potenciál spolupráce spolků s volnočasovými organiza-

cemi (pro mladší děti), 
§ duševní zdraví – potenciál, 
§ cílit na handicapované a seniory.

Zdroj: Vlastní zpracování (2021) 
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SWOT ANALÝZA 
SILNÉ STRÁNKY SLABÉ STRÁNKY 

Přítomnost tradičních sportovních organizací Nedostatečná sportovní vybavenost pro starší děti a mládež 

Exkluzivní lokality sportovních areálů  Absence volně dostupných hřišť pro míčové hry 

Příspěvková organizace poskytující sportovní zařízení a služby Omezení rozvoje sportovní infrastruktury s ohledem na hustou zástavbu 

Existence sportovní komise Problém (ne)začleňování menšin 

Široká nabídka sportovních odvětví Nevyhovující technický stav některých sportovních zařízení 

Vyvážená nabídka veřejného, spolkového a komerčního sektoru Nevyhovující technický stav FK Viktoria Žižkov 

ZŠ Jeseniova, sportovní třídy a úzké propojení s SK ZŠ Jeseniova Nedostatečné zapojení obyvatelstva do strategického plánování 

Tradice sokolského hnutí Nerovnoměrná sportovní vybavenost 

Výhodná poloha vzhledem k vybavenosti okolních městských částí Podfinancování sportovních zařízení 

Stabilní finanční podpora sportovních organizací Nedostatečná informovanost o dostupnosti sportu 

Vymezení cílových skupin v rámci podpory sportu Nevyhovující zázemí příspěvkové organizace SARAP3 

Sport jako součást značky městské části Nevyhovující sportovní vybavenost některých základních škol 

Zájem obyvatel o sportovní aktivity Nedostatečná komunikace a spolupráce napříč sportovním hnutím 

Dobrá dostupnost sportovních zařízení veřejnou dopravou Nedostatečné využití potenciálu a tradice sportovního hnutí 

Přítomnost Vysoké školy ekonomické v Praze Absence skateparku 

Nabídka volnočasových organizací pro mladší děti, rodiny a seniory Nedostatečná údržba a úklid volně dostupných sportovišť 

Zastoupení sportovních organizací ve vrcholovém sportu  Nedostatečné prosazování sportovní oblasti na politické úrovni 

Cyklostezka propojující sportovní areály a centrum hlavního města Absence koncepčního přístupu k rozvoji sportu 

Přítomnost Sportovního centra Olšanka Nedostatek přirozených přírodních podmínek pro sportovní aktivity 

Silná poptávka po sportovních aktivitách Tlak developerů na využití lokalit vhodných pro sportovní využití 

PŘÍLEŽITOSTI HROZBY 

Rozvoj sportovní infrastruktury pro starší děti a mládež Pokles finančních prostředků na podporu sportu 

Zlepšení informovanosti o dostupnosti sportovních aktivit Omezení dostupnosti sportovních zařízení z důvodu pokračující pandemie 

Efektivní využití rozvoje nákladového nádraží Realizace ad-hoc rozhodnutí a nenaplňování Plánu rozvoje sportu 

Využití sportu jako marketingového nástroje Tlak developerů na využití pozemků na území městské části 

Reakce na měnící se preference ve sportovních aktivitách obyvatel Chátrání sportovních zařízení v majetku spolků 

Využití sportu k vytvoření nových vazeb mezi občany Průtahy nevyřešených problémů vlastnických vztahů některých sportovišť 

Rozvoj sportovních areálů a rozšíření nabídky služeb Nedostatečné personální obsazení oblasti sportu 

Personální posílení oblasti sportu na úrovni úřadu městské části Odchod sportovních spolků do jiných městských částí 

Intenzivní komunikace s Magistrátem hlavního města Prahy Zvyšující se sociální problémy obyvatel a růst souvisejících nákladů 

Finanční podpora údržby, oprav a rozvoje zařízení spolků Preferování jiných oblastí na úrovni úřadu městské části 

Spolupráce s okolními městskými částmi Nevyužití potenciálu rozvoje nákladového nádraží v oblasti sportu 

Využití popularity některých sportů u dětí a mládeže Zhoršující se dopravní situace 

Efektivnější využití sportovních zařízení škol a spolků 

Klesající bezpečnost obyvatel při sportovních aktivitách ve večerních hodi-

nách 

Iniciování spolupráce s Vysokou školou ekonomickou v Praze Neochota spolupráce napříč sportovním hnutím 

Sjednocení komunikace sportovní oblasti na webu městské části Nedostatek finančních prostředků na rozvoj vlastní sportovní infrastruktury 

Definování jasné vize v případě rozvoje stadionu FK Viktoria Žižkov Stárnutí populace a související problémy v oblasti zdravotnictví 

Využití sportu jako nástroje integrace cizinců a menšin Prohlubování nerovnoměrné sportovní vybavenosti na území městské části 

Využití sportovních osobností k propagaci sportu Růst konfliktů mezi sportovci a majiteli psů 

Silnější politické zastoupení sportovní oblasti a její prosazování v poli-

tické agendě městské části Zhoršující se technický stav sportovních zařízení škol 

Propojení škol a sportovního hnutí Přetížení páteřní cyklostezky 

Zapojení sportovní komise do rozvoje sportu Absence vhodných lokalit pro realizaci sportovních zařízení  

Zdroj: Vlastní zpracování (2021) 
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VIZE ROZVOJE SPORTU 

GLOBÁLNÍ  V IZE  ROZVOJE SPORTU MĚSTSKÉ ČÁSTI  PRAHA 3  

Praha 3 je inspirující městskou částí nabízející široké spektrum sportovních aktivit pro různé 
skupiny obyvatel i návštěvníků. Městská část ve spolupráci se sportovními organizacemi a dal-
šími subjekty napříč různými sektory efektivně informuje občany o dostupnosti sportu. Městské 
části Praha 3 se daří propojovat různé aktéry sportovního hnutí, zejména zástupce spolkového 
sektoru, provozovatele sportovních zařízení, pořadatele sportovních akcí nebo představitele 
vzdělávacích institucí. 

Sport je využíván rovněž jako efektivní nástroj budování image městské části, na čemž se 
výrazně podílí tradiční sportovní kluby jako je FK Viktoria Žižkov nebo Sportovní klub ZŠ Je-
seniova. Městská část nejenže rozvíjí a efektivně provozuje vlastní sportovní zařízení, ale také 
podporuje rozvoj a provoz sportovních zařízení spolků, sportovní vyžití tak nacházejí v různých 
lokalitách obyvatelé napříč věkovými skupinami a s různými sportovními preferencemi, včetně 
zdravotně znevýhodněných osob. 

DÍLČ Í  V IZE  ROZVOJE SPORTU 

1 MĚSTSKÁ ČÁST PRAHA 3 A SPORT 
Městská část se aktivně podílí na rozvoji sportu, což přispívá 
nejen ke kvalitě služeb pro obyvatele, ale dlouhodobě také k po-
klesu nákladů v sociální oblasti. Efektivní využití sportovních za-
řízení se rovněž odráží v ekonomických ukazatelích. Sport má 
stabilní a adekvátní zastoupení jak v politické reprezentaci, tak 
na úrovni úřadu městské části. Ve spolupráci s magistrátem 
hlavního města se daří získávat prostředky na významné inves-
tiční akce a opravy sportovních zařízení. 

Obyvatelé mají možnost jednoduše získávat informace o aktu-
ální dostupnosti sportovních zařízení nebo pořádání sportov-
ních akcí. Městské části se daří efektivněji využít také volně pří-
stupná sportoviště. Na poskytování sportovních zařízení se 
významně podílí příspěvková organizace SARAP3, jejíž areál je 
přizpůsoben co nejširší škále sportovních aktivit, areál dispo-
nuje moderním zázemím jak pro sportovce, tak pro vedení pří-
spěvkové organizace.  

2 SPORT A SPORTOVNÍ ORGANIZACE 
Sportovní spolky představují pro městskou část základní osu 
sportovního hnutí, Praha 3 si je vědoma nezastupitelné úlohy 
spolků, oddílů a dalších organizací při vytváření sportovních ná-
vyků u dětí a mládeže. Svými aktivitami se městská část snaží 
podpořit rozvoj a udržení kvality zázemí spolků a samotnou 
sportovní činnost. Oceňováni jsou také trenéři, kteří realizují čin-
nost ve spolcích a jsou zároveň vzory pro děti a mládež. 

Městská část si je vědoma role sportu jako socializačního čini-
tele, a tak se dlouhodobě snaží ve spolupráci se sportovními 
organizacemi začlenit do sportovních aktivit i zdravotně znevý-
hodněné skupiny obyvatel, seniory či občany jiné národnosti. 
Zvláštní pozornost je věnována organizacím, které se podílejí 
na reprezentaci a vytváření sportovní značky městské části, 
zejména FK Viktoria Žižkov a Sportovnímu klubu ZŠ Jeseniova. 

3 SPORT A ŠKOLY 
Kromě sportovních spolků je při rozvoji sportu městské části 
Praha 3 zcela zásadní role škol. Prostřednictvím vlastní spor-
tovní infrastruktury se školy podílejí na vytváření podmínek ne-
jen pro realizaci tělesné výchovy a sportovní kroužky, ale také 
z hlediska zázemí pro sportovní spolky a širokou veřejnost. 
Opravy a rozvoj sportovních zařízení při (nových) školách 

reaguje na deficit sportovních zařízení, zejména podmínek pro 
atletiku nebo vysoké poptávky po sportovních halách. Školy 
spolupracují také se sportovními spolky, které mají potenciál na-
bídnout školám vlastní sportovní zařízení v časech, kdy jsou 
tato zařízení prázdná. Městská část také využívá potenciálu dal-
ších vzdělávacích institucí působících na Praze 3. 

4 DOPRAVA A SPORT 
Praha 3 disponuje unikátní cyklostezkou, která propojuje v se-
verní části západní a východní hranici území, čímž je Praha 3 
dostupná také pro obyvatele okolních lokalit. Poloha cyklos-
tezky přispívá také k výborné bezmotorové dostupnosti sportov-
ních zařízení, z nichž se nejvýznamnější sportovní areály na-
cházejí právě v její těsné blízkosti.  

 Sportovní zařízení i základní školy jsou dobře vybaveny cyk-
lostojany, což pomáhá k intenzivnějšímu využívání jízdních kol. 
Zklidněné zóny v relativně husté zástavbě rovněž přispívají 
k zajištění bezpečnosti pro pohyb cyklistů.
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STRATEGICKÉ CÍLE 
Níže definované strategické cíle jsou jakýmsi předělem mezi dílčími vizemi na předchozí straně a 
konkrétními opatřeními, které jsou hlavními nástroji implementace Plánu rozvoje sportu městské 
části Praha 3. 

MĚSTSKÁ ČÁST PRAHA 3 A SPORT 

Strategický cíl 1  Posílení personálního obsazení oblasti sportu 

Opodstatnění:  Nedostatečné personální obsazení vzhledem k velikosti městské části, předpokláda-
nému populačnímu růstu a počtu sportovních organizací, nevyužití potenciálu sportu a 
nedostatečná informovanost obyvatel. 

Cílová skupina: Sportovní organizace, široká veřejnost   Hlavní aktér: rada, Úřad městské části 

Strategický cíl 2  Rozvoj neformální sportovní infrastruktury 

Opodstatnění:  Nedostatečná sportovní vybavenost pro neformální a neorganizované aktivity starších 
dětí a mládeže, vysoká poptávka po těchto sportovních aktivitách, zlepšení image 
městské části. 

Cílová skupina: Starší děti a mládež, návštěvnici městské části  Hlavní aktér: Úřad městské části 

Strategický cíl 3  Rozvoj sportovních zařízení v majetku městské části 

Opodstatnění:  Nevyhovující technický stav zázemí některých sportovních zařízení, nevyhovující stav 
zázemí příspěvkové organizace SARAP3, podfinancování sportovních zařízení. 

Cílová skupina: Široká veřejnost        Hlavní aktér: SARAP3 

Strategický cíl 4  Efektivní spolupráce s magistrátem hlavního města Prahy 

Opodstatnění:  Absence spolupráce mezi představiteli městské části a magistrátu hlavního města 
Prahy, nutnost řešit významné investiční akce překračující svým významem hranice 
městské části, pozemky v majetku hlavního města. 

Cílová skupina: Široká veřejnost, sportovní spolky   Hlavní aktér: Úřad městské části, radní 

Strategický cíl 5  Uživatelsky orientovaná propagace sportu a informovanost 

Opodstatnění:  Nevyhovující prezentace sportu, nedostatečná a nejednotná informovanost o dostup-
nosti sportovních zařízení a sportovní nabídce. 

Cílová skupina: Široká veřejnost, sportovní spolky Hlavní aktér: Úřad městské části, komise pro sport, SARAP3 

Strategický cíl 6  Spolupráce a komunikace napříč sportovním hnutím 

Opodstatnění:  Absence užší spolupráce napříč sportovním hnutím, potenciál propojení sportovních 
institucí a zvýšení efektivnosti sportovních organizací a provozovatelů sportovních za-
řízení. 

Cílová skupina: Sportovní spolky, široká veřejnost Hlavní aktér: Komise pro sport, úřad městské části, základní školy 
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SPORT A SPORTOVNÍ ORGANIZACE 

Strategický cíl 7  Podpora rozvoje sportovní infrastruktury spolků 

Opodstatnění:  Nutnost koncepčně řešit podporu sportovních infrastruktury v majetku spolků, nevyho-
vující technický stav některých sportovních zařízení. 

Cílová skupina: Sportovní spolky     Hlavní aktér: Komise pro sport 

Strategický cíl 8  Podpora personálních kapacit spolků 

Opodstatnění:  Udržitelná činnost sportovních organizací působících na území městské části, klesající 
ochota k dobrovolnické činnosti ve sportovních organizacích. 

Cílová skupina: Sportovní spolky     Hlavní aktér: Komise pro sport 

Strategický cíl 9  Podpora sportovních aktivit znevýhodněných skupin obyvatel 

Opodstatnění:  Pokračování v podpoře znevýhodněných skupin a jejich integrace do sportovních akti-
vit, prevence souvisejících sociálních problémů. 

Cílová skupina: Senioři a zdravotně znevýhodnění občané. Hlavní aktér: Komise pro sport 

Strategický cíl 10 Podpora sportovní reprezentace městské části Praha 3 

Opodstatnění:  Koncepční podpora sportovních organizací reprezentujících městskou část Praha 3, 
udržení vysoké sportovní úrovně tradičních sportovních organizací a využití jejich po-
tenciálu v oblasti sportu dětí a mládeže. 

Cílová skupina:  Organizace a jednotlivci reprezentující Prahu 3 Hlavní aktér: Komise pro sport 

SPORT A ŠKOLY 

Strategický cíl 11  Rozvoj sportovní infrastruktury škol 

Opodstatnění:  Nerovnoměrná sportovní vybavenost základních škol, rozvoj nákladového nádraží, 
efektivní využití sportovních zařízení sportovními organizacemi a širokou veřejností. 

Cílová skupina: Žáci základních škol    Hlavní aktér: Zastupitelstvo, ředitelé škol 

Strategický cíl 12 Spolupráce škol a sportovních organizací 

Opodstatnění:  Zkvalitnění a zpestření výuky tělesné výchovy ve školách. 

Cílová skupina: Základní školy, spolky    Hlavní aktér: Spolky, ředitelé škol 

DOPRAVA A SPORT 

Strategický cíl 13  Dokončení sítě cyklostezek 

Opodstatnění:  Efektivní využití cyklistické dopravy, zvýšení bezpečnosti cyklistů, propojení se spor-
tovními zařízeními. 

Cílová skupina: Široká veřejnost, návštěvníci městské části Hlavní aktér: Úřad městské části 

Strategický cíl 14 Budování doprovodné infrastruktury pro cyklisty 

Opodstatnění:  Koncepční podpora cyklistické dopravy, zvýšení komfortu pro cyklisty. 

Cílová skupina: Široká veřejnost     Hlavní aktér: Úřad městské části
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IMPLEMENTAČNÍ ČÁST
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STRATEGICKÉ CÍLE A OPATŘENÍ 

M Ě S T S K Á  Č Á S T  P R A H A  3  A  S P O R T  

Strategický cíl 1 POSÍLENÍ PERSONÁLNÍHO OBSAZENÍ OBLASTI SPORTU 

Název opatření Současný stav 
rozpracovanosti 

Termín 
dokončení 

Odhad 
nákladů 

Potenciální zdroje 
financování 

Aktéři 
realizace 

Termín 
dokončení 

Indikátor 
hodnocení 

1.1 Obsazení pozice 

referenta sportu 
0 500 000 Kč 

rozpočet městské 

části 

rada, úřad 

městské části 
2023 vytvoření pozice 

1.2 Radní pro sport 
pouze neuvolněný 

člen 
_ _ zastupitelstvo 2023 radní pro sport 

1.3 Rozšíření komise 

pro sport 
nízký počet členů _ _ rada 2023 

počet členů komise 

(kvalifikace členů) 

Strategický cíl 2 ROZVOJ NEFORMÁLNÍ SPORTOVNÍ INFRASTRUKTURY 

2.1 Realizace 

skateparku 

záměr, rozhodnutí 

o umístění stavby 
8 000 000 Kč 

rozpočet městské 

části, rozpočet hlav-

ního města Prahy 

SARAP3, 

zastupitelstvo 
2022 otevření skateparku 

2.2 Workoutová hřiště 0 1 200 000 Kč 
rozpočet měst 

městské části 

zastupitelstvo, 

SARAP3 
průběžně počet nových prvků 

2.3 Lezecká stěna 0 2 000 000 Kč 
rozpočet městské 

části, rozpočet hlav-

ního města Prahy 

zastupitelstvo, 

SARAP3 
2025 

otevření lezecké 

stěny 

Strategický cíl 3 ROZVOJ SPORTOVNÍCH ZAŘÍZENÍ V MAJETKU MĚSTSKÉ ČÁSTI 

3.1 Rozvoj sportov-

ního areálu Pražačka 
projekt  

rozpočet městské 

části, rozpočet hlav-

ního města Prahy 

SARAP3 2023 
dokončení revitali-

zace sportovišť 

3.2 Realizace nového 

zázemí sídla 

SARAP3 

projekt  
rozpočet městské 

části, rozpočet hlav-

ního města Prahy 

SARAP3 2024 dokončení stavby 

Strategický cíl 4 EFEKTIVNÍ SPOLUPRÁCE S MAGISTRÁTEM HLAVNÍHO MĚSTA PRAHY 

4.1 Pravidelná 

komunikace s odděle-

ním sportu magistrátu 

podmíněno 1.1 _ _ referent sportu 2023 průběžně 

4.2 Jednání s magis-

trátem na politické 

úrovni 

podmíněno 1.2 _ _ radní pro sport 2023 

počet setkání zá-

stupců městské 

části s představiteli 

magistrátu 

Strategický cíl 5 UŽIVATELSKY ORIENTOVANÁ PROPAGACE SPORTU A INFORMOVANOST 

5.1 Vytvoření 

webového rozhraní 
0 200 000 Kč 

rozpočet městské 

části 

úřad městské 

části 
2022 vytvoření webu 

5.2 Aktualizace 

informací 
0 _ _ referent sportu 2023 

pravidelná 

aktualizace 

5.3 Efektivní poskyto-

vání sportovní zaří-

zení 

0 0 _ 

referent 

sportu, 

ředitelé škol 

2023 
počet škol zapoje-

ných do systému 

Zdroj: Vlastní zpracování (2021) 
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Strategický cíl 6 SPOLUPRÁCE A KOMUNIKACE NAPŘÍČ SPORTOVNÍM HNUTÍM 

6.1 Pravidelné setká-

vání sportovních or-

ganizací 

0 30 000 Kč 
rozpočet městské 

části 

referent 

sportu, komise 

pro sport 

2023 

uspořádání setkání, 

minimálně 2 x za 

rok 

S P O R T  V E  S P O R T O V N Í C H  O R G A N I Z A C Í C H  

Strategický cíl 7 PODPORA ROZVOJE SPORTOVNÍ INFRASTRUKTURY SPOLKŮ 

Název opatření 
Současný stav 
rozpracovanosti 

Termín 
dokončení 

Odhad 
nákladů 

Potenciální zdroje 
financování 

Aktéři 
realizace 

Termín 
dokončení 

Indikátor 
hodnocení 

7.1 Dotační program 

rozvoje sportovních 

zařízení spolků 

0 3 000 000 Kč 
rozpočet městské 

části 

úřad městské 

části, komise 

pro sport 

2023 
počet podpořených 

projektů 

Strategický cíl 8 PODPORA PERSONÁLNÍCH KAPACIT SPOLKŮ 

8.1 Dotační program 

na odměny trenérům 
0 400 000 Kč 

rozpočet městské 

části 

úřad městské 

části, komise 

pro sport 

2023 
počet podpořených 

osob 

8.2 Dotační program 

vzdělávání trenérů 
0 100 0000 Kč 

rozpočet městské 

části 

úřad městské 

části, komise 

pro sport 

2023 
počet podpořených 

osob 

Strategický cíl 9 PODPORA SPORTOVNÍCH AKTIVIT ZNEVÝHODNĚNÝCH SKUPIN OBYVATEL 

9.1 Dotační program 

podpory znevýhodně-

ných skupin 

již existuje 400 000 Kč 
rozpočet městské 

části 

úřad městské 

části, komise 

pro sport 

2022 
počet podpořených 

projektů 

Strategický cíl 10 PODPORA SPORTOVNÍ REPREZENTACE MĚSTSKÉ ČÁSTI PRAHA 3 

10.1 Finanční pod-

pora sportovní 

reprezentace 

ad-hoc 2 000 000 Kč 
rozpočet městské 

části 

úřad městské 

části, komise 

pro sport 

2023 
počet podpořených 

projektů 

10.2 Spolupráce a ko-

munikace s organiza-

cemi na politické 

úrovni 

ad-hoc _ _ 

vedení měst-

ské části, 

představitelé 

sportovních 

organizací 

2022 _ 

S P O R T  V E  Š K O L Á C H  

Strategický cíl 11 ROZVOJ SPORTOVNÍ INFRASTRUKTURY ŠKOL 

Název opatření Současný stav 
rozpracovanosti 

Odhad 
nákladů 

Potenciální zdroje 
financování 

Aktéři 
realizace 

Termín 
dokončení 

Indikátor 
hodnocení 

11.1 Údržba sportov-

ních zařízení základ-

ních škol 

průběžně 1 500 000 Kč / rok 
rozpočet městské 

části 

úřad městské 

části 
průběžně 

počet podpořených 

zařízení / rok 

11.2 Sportovní zaří-

zení škol v lokalitě 

nákladového nádraží 

studie 40 000 000 Kč 

magistrát hlavního 

města, developer-

ské subjekty 

vedení měst-

ské části, 

magistrát hlav-

ního města 

Prahy 

2025 
realizace sportov-

ních zařízení 
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Strategický cíl 12 SPOLUPRÁCE ŠKOL A SPORTOVNÍCH ORGANIZACÍ 

12.1 Nastavení komu-

nikace mezi školami a 

sportovním hnutím 

0 _ _ 

základní školy, 

sportovní 

spolky 

2022 
počet nových spolu-

prací 

12.2 Trenéři do škol 0 500 000 Kč 
rozpočet městské 

části 

základní školy, 

sportovní 

spolky 

2023 
počet zapojených 

trenérů 

D O P R A V A  A  S P O R T  

Strategický cíl 13 DOKONČENÍ SÍTĚ CYKLOSTEZEK 

Název opatření 
Současný stav 
rozpracovanosti 

Termín 
dokončení 

Odhad 
nákladů 

Potenciální zdroje 
financování 

Aktéři 
realizace 

Termín 
dokončení 

Indikátor 
hodnocení 

13.1 Dokončení 

cyklostezky A25 
0 15 000 000 Kč 

rozpočet městské 

části, rozpočet hlav-

ního města Prahy, 

státní rozpočet 

úřad městské 

části 
2025 

počet dokončených 

km cyklostezek 

13.2 Propojení cyk-

lostezky se sportov-

ními areály 

0 4 000 000 Kč 

rozpočet městské 

části, rozpočet hlav-

ního města Prahy, 

státní rozpočet 

úřad městské 

části, SARAP3 
2027 

počet napojených 

sportovních areálů 

Strategický cíl 14 BUDOVÁNÍ DOPROVODNÉ INFRASTRUKTURY PRO CYKLISTY 

14.1 Budování 

cyklostojanů 

v areálech škol 

0 1 500 000 Kč 

rozpočet městské 

části, rozpočet hlav-

ního města Prahy, 

státní rozpočet 

úřad městské 

části, 

základní školy 

2025 

počet 

vybudovaných 

cyklostojanů 

14.1 Budování 

cyklostojanů ve 

sportovních areálech  

0 1 200 000 Kč 

rozpočet městské 

části, rozpočet hlav-

ního města Prahy, 

státní rozpočet 

úřad městské 

části, 

SARAP3, 

sportovní 

spolky 

2023 

počet 

vybudovaných 

cyklostojanů 
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IMPLEMENTACE A HODNOCENÍ 
Plán rozvoje sportu by měl být postupně implementován pro-
střednictvím ročních (dvouletých) akčních plánů, které by měly 
být vždy s dostatečným předstihem diskutovány na úrovni za-
stupitelstva, odborů úřadu městské části, komise pro sport  
a ředitele SARAP3. Následně by měl být akční plán schválen, 
včetně disponibilních prostředků z rozpočtu městské části 
Praha 3 a definování dalších zdrojů financování.

V akčním plánu by měla být dále rozpracována výše formulo-
vaná opatření do dílčích aktivit, které by byly dalším stupněm 
realizace konkrétních opatření. Na konci každého roku by mělo 
dojít k revizi uskutečněných opatření či aktivit, poté by měl být 
formulován akční plán pro následující rok. Po 4 letech by mělo 
dojít k celkové revizi Plánu rozvoje sportu, hodnocení jeho pl-
nění a aktualizaci Plánu rozvoje sportu.  
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